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Editorial

Nasi mili ¢tenafri, spoluautofi a pFiznivci!

Zdravime vas podruhé v tomto roce s novinkami ze spolecenstvi Montessori. Pfred rokem se
zrodil napad zpravovat priznivce Montessori pedagogiky nasim Zpravodajem o vSech novinkach
a vzdélavacich kurzech a najednou mame diky vam vSem tolik ¢lankd a odkazu, Ze se nam do
jednoho ¢isla nevejdou. Dékujeme, ze mate chut’ se s nami podélit o zazitky a védomosti.

Zacina jaro, vSechno se budi, rozkvéta a rozmnoZuje - a také toto Cislo je nakvetlé a bohatSi o reportaze
a nové informace; a rozkvetlé a jarné veselejSi o barevné fotografie.

Doufame, Ze si pro sebe najdete informace —
tfeba o kritériich, o pfipravé Montessori tfid ZS,
nebo vas reportaze a zamysleni nalakaji na
Vzdélavaci kurz Montessori pedagogiky,

¢i zauvazujete o nékterém z dalSich
seminarl. Dozvite se, jak probihala
zahrani¢ni navstéva v kladenské
Montessori ZS, nebo jak mizete zajet sami
naderpat zkuSenosti az do Rima...
Kazdopadné Vam prejeme pfijemné
pocteni a nacerpani energie z energii
nabytého jara...

Nabidka vzdélavani

® Pohyb v montessori

Termin: 21. - 22. 4. 2012

Uréeno: ucitellm, rodi¢im a dal$im zajemcdm

o informace a zku$enosti k pohybové vychové déti nejen
v Montessori prostfedi; informace a naméty pro praci

s predskolnimi a $kolnimi détmi; doplnéni informaci

k Montessori kurztm.

Lektofi: doc. PaedDr. Tomas DOHNAL, CSc. -
Univerzita Palackého Olomouc; Bc. Martina Stanclova -
zkusené lektorka Spole&nosti Montessori, ugitelka MS
Montessori Urbankova, Praha

e Montessori ve vyukovych predmétech na
28 gesky jazyk

Termin: 3. - 4. 4. 2012-02-27
Uréeno pro: pedagogy z projektu 2. stupert Montessori,
absolventy Diplomovych kurzl pedagogiky Montessori.
Lektorka:Mgr. Kamila Randakova, lektorka Spo-Mo;
autorka materialt k CJ pro individudlni praci déti
a Interaktivni uéebnice CJ I.-ll1.

® Montessori doma
oblibeny seminar pro rodice déti
Termin: 6. 5. 2012
Misto konani: Metodické stredisko SpoMo,
meteorologicka 181, Praha 4 — Libus
Uréeno: rodicum déti, ale také dal§im zajemcim
o inspirace z Montessori prostfedi; program je pfipraven
pro vyuziti pfi praci s pfedSkolnimi détmi a mladSimi
Skolaky.
Lektorka: Dana Klimova, lektorka Spo-Mo pro domaci
vzdélavani; maminka se zkuSenostmi s détmi
v domacim predskolnim i $kolnim vzdélavani a vedenim
domaciho Montessori centra pro déti.

® 23.Vzdélavaci kurz montessori
pedagogiky
Termin kurz: 19. 5. 2012 - 13. 6. 2013
Uréeno: pro v8echny zdjemce o pedagogicky systém M.
Montessori pro praci s détmi ve véku 3 — 6 let.
Absolventi kurzu mohou po spInéni danych podminek

obdrzet Narodni Diplom Montessori,
s akreditaci MSMT.

® Jarni info kurz 2012

Termin: 29.3. - 3. 5. 2012 (4 dny seminare vzdy ve
Gtvrtek a naslech ve vybraném zafizeni)

Uréeno: zajemclim z fad rodi¢t, pedagogu, pracovniku
Skolstvi a dalSim zajemcum, ktefi se chtéji dozvédét jen
struéné zakladni informace o vychové a vzdélavani
metodou dle Montessori systému

® Wiener montessori symposium
v rakouském Innsbrucku
Termin konani: 17. - 19. 5. 2012
Téma: Od konkrétniho k abstraktnimu.TFifazové uceni
v Montessori-pedagogice.
V programu prednasky: Tfifazové uceni v Montessori--
pedagogice - Lilian Bryan; k praci s détmi ve véku do tfi
let Od konkrétniho k abstraktnimu - Patricia Wallner;
Struktura a spontanni u€eni - John Snyder; Odkryti
tajemstvi tfifazové vyu€ovaci hodiny - David Kahn;
dopoledni nabidky workshopt
Vice na: www.montessori.cz

o Konference montessori - europe v fimé

Termin konani zajezdu: 26. - 28. 10. 2012
Konference probiha v terminu podzimnich prazdnin
(25.-26.10.2012)

V souvislosti s konanim Konference Montessori Europé
v Rimé& bychom vam radi nabidli moZnost zG&astnit se
této akce formoupéti a pul dennihozajezdu spojeného
s exkurzi ve firmé Gonzagarredi, navstévou Montessori
Skol v Mantoveé, rodného domu M. Montessori a u¢asti
na konferenci.

Predpokladana cena: 6 500,- K¢

Podrobné informace ke konferenci budou pofadatelem
Montessori Europe postupné zverejiiovany na
WWWw.montessori-europe.com

vS§echny kurzy najdete na strankach
Spole¢nosti Montessori:
www.montessoricr.cz

— Kli¢ oV
eminare na KiiC (\/)
Lektorky Spo-Mo predaly své zkuSenosti
v seminafrich:

o Cteni, psani a esky jazyk ve tfidé ZS Montessori -
pro pedagogy ze Skoly hrou Praha; seminaF se konal v
MC Spo-Mo

e Montessori ve vyukovych pfedmétech na ZS:
Matematika — pro pedagogy projektu k pfipravé 2.stupné
Montessori; seminar se konal v Kladné v prostorach tfid
ZS Montessori

( v )
Projekt Sance pro vase dité ‘uj

Lektorky Spo-Mo
predaly své zkuSenosti
v seminafrich:

V projektu Sance pro vase
dité jsme pfrikrocili k
realizaci 3.pilotniho cyklu
programu Sance.

Montessori

3.pilotni cyklus je poslednim testovacim cyklem
programu. V pfipravé je publikace o programu Sance,
instruktazni film a konference, ktera se bude konat

v unoru 2013.

Organizace, které maji zajem realizovat program Sance
pro vase dité, se mohou hlasit na emailu
miroslava.v@montessoricr.cz .

PFipravujeme manual pro realizaci a seminar.

Nabidky / Poptéavky prace

e Hledame pani ugitelku 1.stupné Z$, ktera
absolvovala Montessori kurz v CR nebo v zahraniéi pro
individualni vyuku ve skupince Etyfech déti na plny
Uvazek z Plzné a okoli. Nastup ihned.

Kontaktni telefon: +420 604 375 619

» Montessori $kolka HVEZDA nabizi pozici
ucitele na ¢astecny i plny uvazek. Nabizime
pratelské prostfedi a vstficné jednani. Pozadujeme
Montessori vzdélani a respektujici pFistup k détem.
Anglicky jazyk vyhodou.

Nastup od: 1.4.2012 Mésto: Praha- Ruzyné ,Kontaktni
osoba: Markéta KfiZova Mobil: +420 774 713 556
E-mail: skolka@skolkahvezda.cz

* Montessori uéitel/ka M$ - Praha 9 Hledame
ugitele/ku do soukromé M$ pracujici metodou
Montessori, ktera bude oteviena ve $kolnim roce
2012/2013.

Moznost nastupu na HPP od 1.9. 2012.

Kontaktni osoba: Ing.Irina Mec€ava
E-mail: irinar@email.cz Telefon : +420 605 215 054

* Kouzelné skoly, materska a zakladni Skola
v Praze 10 hleda pro nové otviranou tfidu ZS
pani ucitelku se zkusenosti s Montessori metodou.
Nastup od 1. 9. 2012. Pedagogické vzdélani podminkou.
Nabizime praci v pfijemném kolektivu, ve kterém se
mUzete dale profesné rozvijet.

Lucie Urbancova, Mobil: +420 725 783 569
E-mail: lucie.urbancova@kouzelneskoly.cz
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Informace ze spolec¢nosti

Strategické Planovani

Dne 23.2.2012 se poprvé sesSel ,strategicky tym“, jehoz ukolem je vytvaret
strategii dalSiho fungovani Spoleénosti Montessori o.s. (dale jen SpoMo).
Tato ¢innost by méla vést k tomu, abychom byli schopni naplnit vizi a
poslani SpoMo, které tym definoval:

Nase vize - kym se chceme stat:

Stabilni organizace, poskytujici profesionalni sluzby a garantujici
kvalitu v oblasti MS vzdélavani.

Nase poslani:

Otevirame dospélym cestu a provazime je poznanim, ze dité je
tviircem sebe sama.

Strategicky tym je sloZen z 12 osob s riznym vztahem ke SpoMo — spolupracuji
zde zastupci stavajiciho vedeni, zaméstnanci, lektofi, externi lektofi, ¢lenoveé

a externi spolupracovnici. Tym je veden zkuSenym kouem Standou Stejska-
lem.

Strategicky tym ma za sebou jiz dvé setkani, jejichz vystupem je vize

a poslani SpoMo a definice oblasti, kterym by se spole€nost méla
vénovat. Nékteré z nich jsou popsany v pfilozené myslenkové mapé nize.

Na dalSich sezenich nas ¢eka stanoveni priorit jednotlivym oblastem, detailni
rozpracovani jednotlivych projektll, postaveni tymu pro jednotlivé projekty...
Vzhledem ke vSem témto skuteEnostem a spousté prace, ktera je pfed nami,
bychom vas radi oslovili a pfizvali ke spoluti€asti na jednotlivych projek-
tech. Pokud vas tedy néktery usek na nasi myslenkové mapé oslovil a mate

v dané oblasti zkusenosti, které byste s nami byli ochotni sdilet, prosim obratte
se na nas na kontaktech:

martina@montessoricr.cz nebo kamila.r@montessoricr.cz

O ¢innosti a vystupech strategického tymu vas budeme pribézné informovat.
Za strategicky tym vas zdravi a na spolupraci se tési Martina Kadérova.

Standard pro Montessori zarizeni

Do Spole¢nosti Montessori ¢asto pfichazeji dotazy na kritéria pro Montessori
zafizeni — jak se pozna centrum, Skolka nebo Skola, které pracuji dobfe, zda
nékdo davé povoleni k otevieni nového centra Montessori, &im se vlastné maji
centra Fidit, zda je nékdo hodnoti; také poZzadavky na néjaky srovnavaci
prehled, kde by se dalo porovnat, co ve kterém centru, $kolce a $kole najdete
anebo naopak nenajdete. (Obcas pFichazi také upozornéni nebo starosti rodicu,
ktefi nejsou spokojeni s praxi Montessori zafizeni, protoZe v organizaci a praci
s détmi nejsou dodrzovany principy, které zafizeni rodi€im a détem nabizi.)

Prehled standard(l pro Montessori zafizeni pfipravila Spole¢nost Montessori pro
ptipravu SVP MS a ZS po roce 2005. Minimalni standard Montessori
zarizeni v CR vychazi z deklarovanych zasad mezinarodnich Montessori
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konferenci. (Pfednosti Montessori systému je tedy také to, Ze na celém svété se
dité potka se stejnym prostfedim - materialnim i pedagogickym pfistupem
a navazuje velmi pfirozené na dfive ziskané poznatky a dovednosti.) Minimalni
standard pro Montessori zafizeni v CR je umistén na webu Spo-Mo, spolu

s evropskou deklaraci je pfedavan uc¢astnikiim kurzt. Neni v§ak jasné, jak které
zafizeni tento standard naplfiuje.

V soucasné dobé& nemame zatim pfipraven projekt certifikace — kde by napfiklad
komise odbornik(l osobné navstévovala v§echna zafizeni, ktera se

k programu Montessori hlasi, a pomoci stanovenych ukazatelt popisovala
dodrzeni jednotlivych kritérii. O potfebé vytvoreni kritérii a procesu certifikace
vime — zajima rodi¢e, pedagogy, vedeni $kol, pozadoval je Poradni sbor pro
pedagogiku Montessori na MSMT, CSI. Zatim sledujeme zkugenosti v zahraniéi
a sbirame informace, jak na to. Pfipravu tak zvané ,certifikace* vidime jako
slozity a zodpovédny proces, praci pro tym odbornik...., ktery nechceme
uspéchat nebo pfipravit neodborné.

V Iété 2011 se néktera zafizeni pfihlasila pro praxi studentll mezinarodniho AMI
kurzu, budeme mit tedy moznost vyuzit reflexe pani lektorky Marie Roth. DalSi
zafizeni Spo - Mo vybird do seznamu Doporuéenych zafizeni pro praxi pro
ucastniky kurz(. Kritériem pro vybér jsou minimainé pétileté zkuSenosti
pedagogu, pfipravené prostredi, dobré reference o praci zafizeni a ochota
zafizeni spolupracovat s nasi Spole¢nosti a vénovat ¢as pfi predavani
zku$enosti dale. (S vybranymi zafizenimi uzavira Spo-Mo dohody k zasilani
prispévkd na naslechy studentl kurza).

Letos jsme zatim vytvorili novy dotaznik pro popis nékterych kritérii, ktera budou
ovérovat studenti kurz( pfi své praxi k pozorovani prace déti a pedagogu v
jednotlivych zafizenich.

Dotaznik obsahuje tato kritéria:

Kritéria pro Montessori ZARIZENI od ledna 2012

(Hodnoceni: Splriujeme; Témér splriujeme; Splriujeme zéasti; Nesplriujeme)

1. Centrum pracuje podle pedagogického systému Montessori — pocet let

2. Centrum je vedeno pedagogy s min. délkou praxe v Montessori systému:
zacinajici, do 5let; 10 a vice

3. PrGvodci déti absolvovali vzdélavani Montessori (kurz ve Spole¢nosti
Montessori nebo zahraniéni kurz) min. 300 hodin

4. Pripravené prostfedi odpovida potfebam vékové skupiny s plnou Skalou
Montessori aktivit a materialG.

5. Déti pracuji ve vékové smisenych skupinach.

6. V organizaci kazdého dne maji déti moznost nerusené ,volné prace*
minimalné 2 hodiny denné.

7. Svobodna volba ditéte je zasadni soucasti pedagogického programu v kazdé
skupiné - tfidé.
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Zaujalo nds - Podporujeme - Doporucujeme

Ziskavame zkusenosti ze zahranici

V prvnim tnorovém tydnu pfijel na pozvani iniciativy rodic¢a

a pedagogu tfid Montessori ZS v Kladné némecky pedagog a lektor
Montessori pedagogiky pan Claus Dietr Kaul, ktery Fidi svoji
Montessori Skolu v Bavorsku (okres Miesbach). Charismatického
odbornika a praktika pana Kaula zname ze zahrani¢nich konferenci
s jeho napaditymi workshopy k predavani praktickych zkusenosti

z prace s détmi ve Skole; zname ho také z konference PsychoAritme-
tiky, ktera probéhla v listopadu 2010 v Praze ( www.starchild.cz ,
http://lwww.youtube.com/watch?v=hyK7InnSERU ); zajemci méli
moznost vidét némecké centrum v ¢ervenci 2011 pii spolecné
vypravé organizované také Projektem 2. stupen v Kladné.

Letos v unoru Dietr Kaulpozoroval praci déti ve tfidach Montessori
v Kladné a poskytl pedagogtiim zpétnou vazbu a supervizi, prezento-
val principy prace ve Skole Montessori na seminafri pro rodicovskou
a pedagogickou verejnost v Kladné, predaval své zkusSenosti
pedagogim z dalSich Montessori $kol a inspiraci také pedagogtim

z jinych programt. Dalsi informace poskytuje prispévek z Kladna:

Claus Dietr Kaul v Montessori skole v Kladné

V ramci projektu ,Ucenim skladame obraz svéta“, ktery je spolufinancovan
Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoétem Ceské republiky a ktery
letos realizuje ZS a MS Norska Kladno, jsme mohli pozvat na &tyfdenni

navstévu a workshop némeckého lektora ClauseKaula do Ceské republiky.

Prvni dopoledne pana Kaul hospitoval ve v§ech tfidach prvniho stupné a poté
jsme si vyslechli detailni rozbor k préaci déti, uCitelek, k pfipravenému prostiedi
i prostorovému usporadani skoly.

DalSi dva dny byly ve znameni intenzivniho seminare, ktery byl vlastné
pokracovanim nasi ¢tyfdenni Cervencové navstévy v Tegernsee v Bavorsku,
kde ma pan Kaul metodické Skolici stfedisko. Témata seminare byla jasné
vymezena nasi sou¢asnou hlavni aktivitou — pfipravami otevieni druhého
stupné Montessori $koly. Kromé teorie, kde pro nas bylo nejdllezitéjsi
ujasnéni vyvojovych potfeb a specifik déti ve véku 12 — 15 let, jsme si prakticky
vyzkou$eli rizné pomucky pro danou vékovou skupinu. Ujasnili jsme si, co
znamena pfipravené prostiedi pro tuto vékovou skupinu, jakym zplsobem
spojovat tfidy na druhém stupni, jak propojovat témata jednotlivych vyucova-
cich pfedmétd, jak organizovat spolupraci tzv. kmenového ucitele s experty,
ktefi do Skoly dochéazi ve vymezenych Casech. Ziskali jsme velkou inspiraci ze
Skoly v némecké Potsdami (doporucujeme stranky Montessori-Schule
Potsdam), kde velmi dobfe a promyslené pracuji pravé s vékovou skupinou
12 — 15 let, umoznuji détem travit velké mnozstvi €asu mimo skolu, v redlném
prostfedi, praci na skutecnych projektech s velkym podilem manualni prace,
ktera je pro tento vék nezbytna.

Posledni den jsme dali panu Kaulovi k dispozici nase ¢tvrtaky a pataky a on
nam ukazal, jak by mél kmenovy ucitel nabizet témata détem na druhém stupni
zakladni Skoly.

Nas$e spoluprace s panem Clausem Dietrem Kaulem timto urcité nekongi.
Az se nam na Kladné podafi sehnat vhodnou budovu, kam se vejde prvni

i druhy stupen, vyuzijeme jeho konzultaci k usporadani Skoly. www.starchild-
Pro ucitele zdatné v némgciné predavame informaci o kurzu, ktery za¢ina

v kvétnu 2012. Vice najdete na strankach http://www.ifgl.de/seite8.htm

napsala
Hana Kotikova, Kladno

Doporucujeme

Vzdélévanije i naSe véc

Pro pedagogy v Montessori tfidach Vydavatelstvi Mlada fronta a.s.
ZS doporuéujeme k preétent: pfipravuje pro prazské étenare
Informace o Zpravé OECD prilohu:

k hodnoceni v naSem Skolstvi na
http://eduin.cz/titulka/nova-studie--
oecd-v-otazkach-a-odpovedich/

Vzdélavani - Téma Montessori
termin zvefejnéni 22. bfezna 2012

( v )
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Strazni andélé jako kricek k zodpovédnosti

Soucasti vyuky zhruba od druhé tfidy prvniho stupné Montessori zakladni $koly
je samostatné zpracovani alesporn jednoho ,vyletu“ kazdy Skolni rok. Jedna se
vétSinou o skupinovou praci 3 az péti déti, které si dle svého zajmu vyberou
téma svého ,vyletu® a co nejpodrobnéji ho pfipravi a nasledné zrealizuji

a prezentuji. K pfipravé samoziejmé patfi pfesny ¢asovy harmonogram, seznam
dopravnich prostfedkd, jasny a smysluplny Ucel a cil cesty, ale také nutna
pfiprava pfed cestou, jako baleni, obleceni, atd. BEhem ,vyletu* déti vSe
dokumentuji a nasledné zpracovavaji treba ve formé knihy, kterou potom ustné
obhaji. Pfikladem takového vyletu mdze byt napf. navstéva vystavy, muzea,
vodni elektrarny, nebo tfeba jen obyejny nakup surovin na nasledné vareni.

PFi takovémto projektu si déti také zdokonaluji jazykové dovednosti. UCi se
telefonovat, jak lidi oslovit, jak navrhnout a dojednat termin, atd. Déti by mély
chodit samostatné, resp. po skupinkach, ale ne cela tfida najednou, nebot
nikdy neni stejny zajmem vSech déti ve tfidé. ,Vylety” tohoto druhu je nutné
predem domluvit s rodici a pozadat je, aby dali détem skute¢nou divéru. Tim
déti nabudou odvahu a s nasim i rodi¢ovskym pocitem divéry vée snadno
zvladnou.

U mladSich déti je také mozné vyuzit rodice ¢&i prarodi€e na funkci tzv. Strazné-
ho andéla. O tuto funkci se zajemci mohou uchazet jiz od zac¢atku Skolniho
roku, tim pak existuje seznam potencialnich Andéll a je vzdy k dispozici. Strazni
andélé dostanou pfedem pokyny, jak se chovat. Nesmirné obtizné pro Strazné
andély je nezasahovani do prace déti. Andélé nesméji byt pfimo s détmi a
neméli by je Zzadnym zplsobem ovliviiovat ¢i jinak usmérfiovat. Déti by mély mit
pocit, Ze jdou samy - na vlastni zodpovédnost. Andélé jsou jako stin.

Kdyz déti napf. nastoupi do opaéného sméru do autobusu, nastoupi s nimi, ale
nesméji nic Fici. Déti védi, Ze je zle, protoze vidi Strazného andéla. Hned si
uvédomi chybu a v$e napravi. Strazny andél zasahuje pouze v bezprostfednim
ohrozZeni zdravi déti. Jako zavr$eni celé praktické ¢asti takovéto akce déti
Straznému andélovi napisi dopis, ktery pfedaji bud osobné, nebo poslou
postou.

Ze zkuSenosti vim, Ze Uloha Strazného andéla je velmi obtizna. Proto je velmi
dllezity samotny vybér andélll a jejich pfiprava. Udrzet se, nezasahnout, vse
mit pod kontrolou a jesté chodit tak nenapadné, aby nas déti nevidély, je
skutecné ofisek, ale vérte, Zze i my andélé, zazijeme nadherné a neopakovatelné
chvile, které nas inspiruji na cely Zivot.

napsala
Marcela Zakovd, Pardubice
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22. kurz Montessori pedagogiky - vidéno o¢ima dvou studentek Vytvarna dila (.u)

22. kurz MP - téma utvareni lidského jedince:

Zase nas bude o nékolik vic. Tedy téch, které se rozhodly porozumét hloubéji Montessori pedagogice
nebo se rozhodly totalné zménit sviij Zivot a pustit se do nééeho nového, zajimavého, mozna i trochu
tajemného... Neboli — v ptilce ledna za¢al dalsi diplomovy kurz Montessori pedagogiky ve vycvikovém
centru v Praze 4. Tricet tfi Zenskych na jedné hromadé, to uz je poradna skupina. Ale nezalekl se nas
ani pan profesor Rydl, ktery nam druhy den prednasel.

V prvnim bloku nas ¢ekalo osm pernych, ale zajimavych dn(.

Prvni den byl ve stylu seznameni vSech U¢astnic. Bylo zajimavé poslouchat, jak se nékteré z nas k Montes-
sori vlastné dostaly. Pfibéhy jsme slySely rizné — od lektorek, které si rady prohloubi znalosti a chtéji ziskat
jistotu pfi praci s détmi ve Skolkach nebo na kurzech s rodici po ty, které se k tomu dostaly tak néjak
nahodou...bud ze zvédavosti — co to vlastné je — nebo chtéji od zakladl zménit svdj Zivot, trochu se

planety — o détech....

Co si vlastné mtzeme predstavit pod pojmem ,Montessori pedagogika“ ndam pomohl rozlousknout pan
profesor Rydl, ktery cely den zajimavé vypravél a my si mohly tak lIépe utvofit predstavu o porovnani
mezi klasickym vzdélavanim a Montessori pristupem. Montessori neni jen oby¢ejna prace. Je to

i 0 poznani sebe sama, o trpélivosti, o pozorovani, o uméni micet, naslouchat a pomahat. Ur¢ité to pro nas
nebude lehka prace, ale proto jsme tady, na dalSim kurzu, abychom zjistily, jak jednoduSe a nenasilné
m0zeme ucit déti.

Dobry pFistup k détem je urcité i o vychové - o tom, jak k nim pfistupujeme. Tento problém nam pomohly
vyfesit dvé milé (a vtipné) odbornice — pani Jana Novackova a Lucie Dobesova. Zjistily jsme, Ze fesit
konflikty a donutit pfipadné déti k povinnostem nemusi byt vzdy o kfiku a vyhrozovani, ale Ze to jde v klidu

a s respektujicim pristupem. Zkusily jsme si na vlastni kuizi, jak se citi déti ve Skole pfi soutézeni,
shlédly par vtipnych scének ze zivota a vyresily fiktivni problémy s détmi. Pfednasky byly promyslené,
vtipné a i kdyZ bylo informaci opravdu hodné, byly to dva dny spi$e odpocinkové :0)

Ale hrani a spole¢né prace jsme si uzily i dal$i dny s Kamilou Randakovou, Marcelou Zakovou a Ditou
Dlouhou. Studovaly jsme knihy Marie Montessori, vzajemné si je vysvétlovaly, zabyvaly se hodné vyvojovymi
obdobimi déti, zaméfily jsme se na jejich potfeby v urcitém véku a viibec jsme pronikly hloubgji do mysleni
malych déti. Uz si umime vysvétlit, pro¢ sotva chodici dité prosté ,musi“ stale zkou$et schody, pro¢ néjaké
jiné ochutnava hlinu v kvétinacich, co se déje, kdyz nas mala nemluviiata jen pozoruiji pfi praci a pro¢ si musi
pozdéji vée vyzkouset na vlastni kazi. A pro¢? ProtoZe vlastni zaZitek je pro dité ta nejlepsi zkusenost na
cesté do dospélosti.

Zkusily jsme na papir zvytvarnit nase vnitfni ja a hromadné jsme ve skupinkach stvofily abstraktni obrazy

o utvareni lidského jedince. Byl ¢as i na malou dramatizaci na téma: ,,vyvoj“. Nékteré scénky nas opravdu
dost pobavily :0). Nezapomnély jsme ani na to, jaky by meél byt spravny Montessori pedagog. Zkusily jsme si
nase pozorovaci schopnosti jak na détech, tak na dospélych.

Rozhodné to byl tyden velice plodny, zajimavy, plny novych zazitka, setkani a pfibéhi. Zatim byl
prvni tyden spiSe o poslouchani, psani, premysleni, éteni, studovani a kolektivni praci, ale za 14 dni
nas cekaly praktické aktivity.

Dva tydny velice rychle utekly a my se opét seSly — tentokrat s lektorkou Petrou Gamage - na dals$i ¢asti
naseho kurzu s ,praktickym Zivotem*. Zacaly jsme opravdu ,pracovat‘ s pomuckami. Ob¢as vypadalo velice
vtipné, kdyz se 30 Zen ucilo na chodbé zametat fazole, (kolem chodili déInici, ktefi v budové ménili okna a
nevéfili svym o€im...), nebo kdyz jsme si zkouSely spravné umyt ruce mydlem a utfit do ru¢niku. Naucili jsme
se spravné presypat krupici, pfendavat IZzickou fazole, prelévat vodu, Cistit boty, lestit mince, aranzovat
kvétiny nebo zavazovat tkani¢ku. Abychom nic z toho nezapomnély, vytvafime si vlastni pomuckovou knihu s
presnymi postupy prace, fotografiemi a vlastnimi obrazky. Jak mnoho z nas zjistilo — spravné a pomalu
zavazat a rozvazat tkaniCku neni zadna legrace. Celé tfi dny jsme vSichni hromadné naslouchaly, divaly se,
pracovaly a zjiStovaly, Zze udélat néjakou €innost spravné a pomalu tak, aby to pochopilo malé dité, je docela
slozité. Takze dékujeme Petfe, Ze se s nami podélila o své zkuSenosti. A na nezodpovézené otazky si
odpovime v dubnu, kdy se spole¢né zase uvidime.

S Vlastou Hillebrandovou jsou pfi$té na programu hry na ticho; urcité se opét rozvifi debaty a dozvime
se dalsi pfibéhy ze Zivota, kterych je na kurzu opravdu dost. A hlavné — opét si vzajemné predame své
zkuSenosti a védomosti. TakZe ja osobné, se na dalSi vikend s Montessori docela tésim.

napsala: Hana Gabrielova

Foto z kurzu:
T g
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8. Dospéli uplatfiuji k détem respektujici komunikaci, respektuji osobnost a
prava ditéte; pozorovani déti vyuzivaji pro pfipravu vhodného prostiedi;
pomahaji détem k nezavislosti - nepouzivaji manipulaci pochval a odmén.

9. V programu pro déti 0 — 3 roky je uplatfiovana svoboda volby a pohybu.

10. V programu pro déti 3 — 6 let je uplatfiovano uéeni prostfednictvim smyslU a
PZ a strukturovana svoboda déti.

11. Ve $kole pro déti 6 — 12 let je vyuzivana volna prace déti a Kosmicka
vychova pro integrované vzdélavani.

12. Dafi se uplatiovat Montessori program tak, aby pomahal détem k
samostatnosti a vlastni zodpovédnosti

13. Dals$i informace, které o sobé chceme sdélit:

Trida MS a ZS Montessori - minimalni standard v CR
-odr. 2005

Minimalni standard vychazi z deklarovanych zasad mezinarodnich
Montessori konferenci. Tyto zasady pak respektuji Montessori zafizeni na
celém svété stejné. Pfednosti Montessori systému je tedy také to, Zze na
celém svété se dité potka se stejnym podnétnym prostiedim a pristupem
k détem a navazuje tak velmi pfirozené na dfive ziskané poznatky

a dovednosti.

Podminky pro vychovné a vzdélavaci plisobeni:

o tfidy - skupiny déti jsou vékové smiSené (nejméné dva az tfi rocniky po
sobé jdouci)

e déti maji moznost nerusené ,volné“ prace 2,5 — 3 hod denné (v ZS neni
vyuka ¢lenéna na vyucovaci hodiny podle pravidelného rozvrhu, neni délena
pfestavkami a zvonénim)

e ucitel pracuje s chybou a pochvalou dle zasad a principd pedagogiky
Montessori; neni podporovana soutézni a srovnavaci atmosféra mezi détmi,
zasadné se pro hodnoceni prace ditéte nepouzivaji tresty a odmény

e pro praci déti je vytvofena klidna a podnétna atmosféra, ktera podporuje dité
ve vlastnim objevovani a uéeni v ramci svobodné volby (dle pravidel)

o déti se podileji na vytvareni pravidel souziti ve tfide, pravidla vymezuji
bezpecéné prostiedi pro kazdé dité
Podminky pro ZS:

« vysledky prace zakl jsou shromazdovany jako portfolia, jsou vedeny
zaznamy o individualnim pokroku a postupu

» hodnoceni na vysvédceni je jen slovni (objektivni popisnym jazykem),
vyroky nesrovnavaji dité s ostatnimi a jsou motivujici pro dalSi praci
ditéte

Podminky pro vychovné a vzdélavaci prostiedi:

Zafizeni mistnosti pfedstavuje specifické usporadani nabytku a vhodnych

materiall a pomucek, pohodli a hygienické podminky respektujici vyvojové

obdobi a individualni praci déti, pro které je tfida ur€ena - pfipravené prostredi:

o je pfipraven Montessori material a aktivity vhodné pro aktualni vyvojové
obdobi a potfeby déti

materidly a aktivity jsou pro déti pfehledné usporadany podle oblasti
vzdélavani a pfistupné détem v nezakrytych policich

déti maji moznost vymezit si svou pracovni plochu (tacy, koberecky, podlozky
pfi praci)

stolky jsou sestaveny pro praci jednotlivcu, dvojic i skupinek déti

v mistnosti je prostor pro setkani déti ke spole¢né komunikaci, sdileni a
spoleénym aktivitam s ucitelem; pro pfedSkolni vék je vyznacena linie (elipsa)
pro cvi¢eni koordinace pohybU a chlize

e je pripraven prostor pro pohodinou praci i relaxaci déti, misto pro osobni véci
ditéte

Personalni podminky:

e pedagog absolvoval minimalné 300 hod kurz o vychoveé a vzdélavani

metodou Montessori v CR nebo v zahraniéi (s dopln&nim seminafe o vyuce
Ceského jazyka)

vytvafi prostfedi, ve kterém je respektovana individuaini osobnost a prava
ditéte

vztah s détmi buduje na principu empatie, ma partnersky pfistup k détem
s ohledem na stupen vyvoje ditéte

pfi praci s détmi neni pedagog zaméfen na vykon ditéte, ale vede ,objektivni
lekce*

denné pozoruje déti pfi praci a o jejich praci a postupu si vede pedagogické
zaznamy

je ochoten se stale profesné i osobnostné vzdélavat

vytvafi prostfedi pro komunikaci rodiny a $koly a podporuje spolupraci Skoly
a rodiny

spolupracuje na obohacovani vzdélavaciho prostfedi novymi materialy
a pomuckami

spolupracuje s ostatnimi kolegy v zafizeni, je ochoten poradit a pomoci méné
zkuSenym kolegim v realizaci pedagogiky Montessori

alespon pasivné se na profesni Urovni informuje ¢&i zdcastriuje informacnich
setkani, seminart a konferenci o metodé Montessori

dle svych moZnosti se aktivné zapojuje do $ifeni principt filosofie Montessori
mezi pedagogickou a rodi¢ovskou vefejnost
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Montessori v praxi

Montessori tfidy na 1. stupni Z8 — struéné informace jako odpovéd na
Casté dotazy rodi¢u a pedagogu, ktefi se o vznik Montessori $koly ve své
obci zajimaji.

Montessori tfidy ve verejnych zakladnich skolach

Montessori tfidy v zakladnich Skolach, ziizovanych obcemi:

o v CR nemame samostatnou ,statni“ Montessori kolu - tfidy 1. stupné
s programem Montessori jsou soucasti Skoly v obci-mésté, jsou zpravidla
umistény v oddélené ¢asti Skoly (v Kladné napfiklad v samostatné budové
jako odlou¢ené pracovisté, v Praze jako samostatné patro v budové Skoly,
apod.)

o MM tfidy ZS vznikaji pfevazné z iniciativy rodiét, ale také ze zajmu
pedagogu nebo vedeni $koly — viz Pozn.

e podminky pfi vzniku MM tfid jsou vzdy v kazdé $kole jiné — vétSinou podle
toho, co je mozné v dané $kole organiza¢né zvladnout a vedeni Skoly tento
Liny zpUsob* pfijima a toleruje; také podle toho, jaké jsou prostorové a
finanéni moznosti i jak napfiklad funguje iniciativa sdruzeni rodicu déti

Pozn: Zpravidla vznika iniciativa rodicu, rodi¢e pak hledaji ochotného udcitele;
spolecné pak hledaji Skolu k zastfeSeni a akceptovani programu MM.
(Napfiklad v Kladné vznikla tfida ZS Montessori z iniciativy pedagogti
MSpodporené zajmem rodiét; v Suchém Dole v Orlickych horéch naptiklad
z nad$eni pani feditelky, ktera se snaZi v malé skole zavadét program MM
postupné .... ). U soukromych skol zakladaji zfizovaci subjekty préavé sami
rodiCe, ktefi chtéji pro své déti Skolu podle svych predstav....

1. Skolni vzdélavaci program - SVP

o pro SVP Montessori nemusi byt adné povoleni z MSMT nebo jiné instituce,
SVP tvofi pedagogicky sbor; zodpovida za n&j vedeni $koly — totéZ plati pro
SVP s vyuzitim pedagogiky Montessori

o zkusenost v CR je rtizna: nékde maji SVP MM tfid jako sougast SVP celé
$koly; jinde jako samostatnou pfilohu k SVP celé $koly — coz je vhodngjsi
pro specificky ucebni plan

doporuéeni: pfipravit vlastni SVP tfid Montessori, ktery bude jako samostat-
né priloha SVP celé $koly — dobfe v ném popsat organizaci a obsah
vzdélavani podle pedagogiky Montessori (protoZe co je ve SVP, je pro nas
zavazné, musime to dodrzet, ale muzeme také obhajit pred CSI)

e domluvit se, jak se budou jmenovat jednotlivé predméty (mdzeme si je
pojmenovat sami, takze maze byt pfedmét Kosmicka vychova, nebo Uméni
pro propojeni VV a HV....)

V roce 2005 — 2007 v dobé tvorby SVP podle RVP v &eskych $kolach,
Spole¢nost Montessori koordinovala Montessori pedagogy v praci na
spole&ném sestaveni SVP Montessori; vznikl modelovy SVP, ktery je umistén
na webu Spo-Mo v sekci dokumenty (aktualizace z kladenskych tfid ZS z ledna
2010). Je v ném popsana charakteristika SVP s principy prace podle MM;
jakymi metodami, postupy prace a moznostmi zajisti Montessori program
rozvoj kliCovych kompetenci, jaké vyuzivame vychovné a vzdélavaci strategie,
charakteristika jednotlivych pfedmétd, bublinkové mapy pro planovani

a zaznam postupu uciva pro praci déti. V sou€asné dobé ale uz vime, ze je
tfeba upravit charakter oboru Kosmicka vychova ,jako destnik®, ktery bude
zastfeSovat vSechny ostatni obory propojené ,velkymi pfibéhy”“ Kosmické
vychovy. Také by bylo tfeba vice popsat vyvojové potieby pro déti 6 — 12 let
podle Montessori teorie a zplsob prace pro jejich naplnéni.... Uvedené
informace jsou jen orientacni — pro zaméren i na specifika Montessori
programu; v SVP je pak tfeba dodrZet celou stanovenou strukturu; napfiklad

u pfedmétt nebude jen charakteristika, ale také dal$i povinné udaje...

www.montessoricr.cz
tel.: +420 774 828 213, +420 242 446 612
fax: +420 241 766 272

Spoleénost Montessori o.s.
Meteorologicka 181, 142 00 Praha 4 - Libu$
E-mail: info@montessoricr.cz

(2

2. Smlouva s rodici

osvédcilo se pfipravit smlouvu pro rodice, kde podepisuiji to, Ze jsou si
védomi vstup svého ditéte do programu, ktery ma své charakteristické
principy prace (prubéh a zplsob prace muze byt odliSny od ostatnich tfid

v dané Skole, Ze déti nemaji uebnice, maji moznost postupovat podle svych
moznosti - tedy nemusi umét pravé to, co je v béznych Skolach napfiklad ve
2. roéniku bézné, protoze k tomu dojdou pozdéji) atd...

osvédcilo se pfipravit ve $kole také ,pravidla pro rodice“ — ktera ujasni
komunikaci $kola -rodina, umozni rodi¢dm vstup do $koly, vyjasni, jak je to
s domaci Skolni pfipravou déti ...

(Pozn: Setkali jsme se také s napadem rodicll a ucitel, ktefi pozadali vedeni
$koly o smlouvu, kde se vedeni §koly smérem k rodi¢im zavazuje, Ze dodrzi
podminky pro organizaci Montessori tfid a bude planovat zavedeni tohoto
programu na celou $kolni dochazku...)

3. Financovani programu

e je tfeba promyslet, jakym zplsobem se budou finan¢né na ,nadstandardu”
v MM tfidach podilet rodice, protoZe zafizeni tfid pomuckami a materidly,
také zafizeni celého prostfedi tfidy Montessori se jevi v porovnani s béZnym
vyucovanim v ¢eskych Skolachjako ,nadstandardni®

u vétsiny tfid Montessori vznikaji sdruzeni rodicu, ktera si stanovuji mésiéni
pFispévky a dofinancuji materialni vybaveni

o podle moznosti zajistuji rodi¢e sponzorské pFispévky, sdruzeni rodica ¢i
ucitelé pisi granty, v soucasnosti Ize vyuzit tzv. ,Sablony*

4. Organizace vyucovani - legislativni:

o ve tfidach MM se nepracuje podle rozvrhu, nestfidaji se pfedméty, musi byt
blok volné prace — min. 120min, kde si déti voli svoji praci z pfipraveného
prostfedi napfi¢ pfedméty

o rozvrh tfidy pro kombinaci volné prace a spole¢nych pfedmétl (TV, AJ...?)

e jakou pouzit tfidni knihu a jak do ni zapisovat vSe, co se déti u¢i a dotace
hodin podle u¢ebniho planu

je tfeba pfipravit, jak se pfi suplovani za nepfitomné Montessori ucitelky
zajisti pro déti stejny pribéh vyu€ovani, na které jsou zvyklé

promyslet si jak budete provadét pribézné zaznamy a prehledy o postupech
prace déti (nejsou zakovskeé knizky a znamky) — zaznamy pedagoga, pro
vedeni Skoly, pfehled o postupu prace ditéte pro rodice; jaké budou
podklady pro vyro¢ni slovni hodnoceni déti

5. Organizace vyuc€ovani — vnitini:

promyslet organizaci heterogennich tfid — také s vyhledem na budoucnost
(kazdy rok pfibydou novi prviiaci, odejdou pataci)

také jak zajistit, aby pocet déti ve tfidé umoznil détem bohaté socialni
kontakty

jak dodrzime €as na volnou praci v rozvrhu kazdého dne

jak sestavit strukturu béZného dne a celého tydne ve tfidé: kdy spole¢né
povidani; kdy volna prace; kdy lekce ucitele se skupinami déti; reflexe prace
déti; prakticky zivot - podil déti na péci o prostfedi tfidy a okoli; jaka pravidla
pro ¢as na svacinu a hygienu; jak se zacleni TV, HV, VV, AJ - aby nebyl
narus$en blok volné prace

jak se budou déti orientovat v tom, co se kdy maji ucit — na ¢em pracovat; jak
si déti zaznamenaji, co uz délaly a jak poznaji, co je jesté Ceka; jak poznaji
rodi¢e, na ¢em déti ve Skole pracuji, kdyZ nejsou uéebnice a jednotné plany

jak si budou déti zaznamenavat informace o Skole, omluvy zameskanych
hodin... (potfebujeme kupované Zaznamniky $kolaka?)

jak budeme pracovat s portfoliem prace déti

jaké pravidla pro praci na doma - s domaci praci a pfipravou déti na
vyucovani

doporuéeni: samostatna druzina pro MM tfidy - pro jednotny pfistup
pedagogt, program SD doplfiuje program ve $kole...

napsala: Kamila Randakova, Olga Dolezalova
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Zaciname s Montessori aneb Reflexe jednoho tydne Zivota, v kurzu”

Jak se to tak stane, Ze se ¢lovék ocitne na ,,velkém*“ Montessori kurzu? Rizné. O tom jsem se
mohla presvédcit i ja osobné na ivodnich setkanich acastnikd 22.kurzu Spoleénosti
Montessori o.s.. Sesli se zde rodi¢e, vedouci Skolskych zafizeni, u€itelky a dalSi zajemkyné.
Pokud bych méla na zakladé znalosti ziskanych v priabéhu prvniho tydne (zaméreného na teoreticka
vychodiska pedagogiky Montessori ) jednou vétou popsat a obsahnout celou nasi skupinu, fekla bych
asi toto: Jsme UZasné zajimavou smiSenou tfidou plnou lidi s absorbujici mysli a ,Montessori
vékovym rozptylem 0-12 let“. Kazda z nas pochazi z jiného prostfedi a ma za sebou jiny rozsah
teoretickych a praktickych zkuSenosti s Montessori pedagogikou, coZ se nasledné projevuje v oblasti
nasich vyvojovych potieb a senzitivnich fazi. Najednou chapu, jak téZko se pracuje lektorim

a organizatorim kurzu, kdyz maji pro takovouto tfidu vytvofit pfipravené prostredi odpovidajici
témto nasim potfebam :-)

Je to stejné, jako byste méli doma najednou batole, pfedskolaka a Skolaka a chtéli jim udélat
spole¢ny program. Tak to mam doma ja. Nékdy je to vazné problém, jindy zase naprosta pohoda.
Doma jsem priivodcem, v duchu Montessori pedagogiky si ale v ramci kurzu pfipadam spis$ jako dité,
tak cca 1 -1,5 roku staré. Mam prvotni zbézné povédomi o vuli (¢eho bych chtéla po absolvovani
kurzu dosahnout,ale ma predstava je zatim dosti matna) acitim vnitfni potencial

a prostor pro nové smyslové zkusenosti (nékolik malo poznatkl o Montessori ziskanych v
predchozich letech, ale citim, Ze jich neni dost na to, abych se mohla v Montessori prostfedi zcela
jisté a stabilné pohybovat) Pfevedeno na psychofyziologicky vyvoj ditéte — sice uz umim sama stat,
ale kazdou chvili jsem zase na zemi. Trénuji svoji stabilitu, snazim se ziskat jistotu, padam a znovu
vstavam. Mam v mozku mnoho informaci, ale ne vSechny jsou propojené, utfidéné a strukturované.
Mnoho informaci dosud chybi. A tak stéle nasavam a absorbuiji.

Po prvnich setkanich mam velikou chut dozvédét se dalsi a dal$i informace o tomto pFirozeném
zpusobu vychovy a vzdélavani (moje vnitfni hormé mne Zene dopiedu za poznavanim). | kdyz
mozek po prvnich dnech a mnoha hodinach vyuky volal: ,Stop, mam plnou pamét, uz se mi sem nic
nevejde. Neposlouchej,nezapisuj!“, ja mu silou vile davala zpétné najevo: ,Komprimuj harddisk,
ukladej do mezi-paméti, ne na plochu, to pak spole¢né néjak zpracujeme, to zvladnes, vydrz!" Prvni
intenzivni tyden je vskutku intenzivni -) V rdmci kurzu jsem proto ocenila, Ze Cisté teoretické

a vykladové prezentace byly prokladany formou ,hravych* tkoll a nazornych ukazek. V oblasti
respektujici komunikace (Respektovat a byt respektovan) mne zaujaly zejména scénky o sedmi
bajecnych pritelkynich. Ach, jak trpké zrcadlo pravdy pro ty z nas, které se poznaly hnedle v nékolika
Lpomahajicich a chapajicich Zenach, které to pfece mysli s druhymi dobfe“. Upoutala mne také
prozitkova ukazka ,absorbujici mysli“. P¥i této pfilezZitosti vzpomenu nyni vzdy s pochopenim na mé
vlastni kuchyriské houbicky .Co ty musi (i kdyz je to jejich Zivotnim poslanim) chudérky snaset :-).

Obecné bylo pro mne jako studenta pfinosem stfidani prace na ukolech nejen v individualni, ale také
ve skupinové formé. Prakticky jsme si ji mohli vyzkou$et napfiklad na aktivité ,tvorba definic hlavnich
pojmud Montessori pedagogiky”. Nasim Ukolem bylo nastudovat pfipraveny materidl o lidskych
tendencich, vyvojovych etapach ditéte i zakladnich teoretickych pojmech pedagogiky Marie
Montessori. Vytvarnou formou jsme méli ztvarnit obraz ,nového ditéte”. Pojmy jako engramy, nebuly,
absorbujici mysl ¢i hormé na mne plsobily na prvni pohled nesrozumitelné, pfilis ,védecky”. Pokud
se vam ale povede ve spolupraci s ostatnimi pfitomnymi propojitsi definice jednotlivych pojmu v hlavé
a usporadat je tak, aby tvorily kompaktni celek, vyznamnym zplisobem vas to posune kupiedu.
Pfekvapilo mne, kolik véci si €lovék uvédomi pfi kresb& obrazku reminiscence svého vlastniho
détstvi. Vzpominate, jak vypadalo? Co si z néj ,pamatujete*? A prfemyslime o ném jesté vibec? Co
nam pfijde dnes na détstvi dllezité? Vytvofit si z prvniho teoretického tydne vlastni portfolio

o teoretickych zakladech MM pedagogiky vnimam jako vyznamné plus. V neposledni fadé jsme diky
formé skupinové prace dostali moznost se v ramci nasi ,tfidy“ vzajemné blize poznat.

foto
z kurzu
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Vazeni pravodci, lektofi a pracovnici Spo-Mo. Dékuji vam
timto za vaSe doprovazeni na této cesté za poznanim.
VéFim, Ze mame vsichni chut a potencial ucit se novym
vécem. Davame tomu svUj ¢as, zapojujeme svoji vuli,
mozek i ruce. A€ dospéli studenti, mame jiz v nasich
hlavach absorbovéano mnoho uebnich, vzdélavacich, ale
také spolecenskych a komunikaénich vzorcu, véetné
riznych drobnych zlozvyk( :-) . Na§ mozek v§echny tyto
informace dlouho strukturoval, zpracovaval a prevadél na
vnitfni automatismy. Po prvnich dvou seminafich v kurzu
uz lépe chapu, jak slozitou cestu musi ujit starsi dité nebo
dospély, pokud mu chceme ukazat jinou cestvu a smér.

Ukol, kterym piiroda povétila dospélé jako privodce déti,
je narocny. Nestaci pouze probudit v ditéti nebo studento-
vi nad$eni ,pro véc*, tj. poskytnout mu potfebné informace
a pripravené prostredi, které zaujme. Uspé&éné nastartovat
znamena také zavazat se k dalSi podpore a zlepSovani
podminek pro dlouhodobégj$i zmeény, rust a budouci
,Sklizef“. Postupnymi kroky se posunujeme dale. Vse
podstatné a dllezité potiebuje svij prostor a ¢as na
dozravani. Nyni chapu, jakou vyhodu ma pro nas
skute¢nost, Ze Montessori kurzy netrvaji pouze nékolik
tydnd, ale jsou rozloZeny v ¢ase, na mésice. Mame ¢as
nad vécmi pfemyslet, zkouSet je, ptat se, hledat odpovédi
v literatufe i sami v sobé&. Medialni obraz svéta nam ¢asto
fika, Ze Zijeme v uspéchané dobé, Ze je to normalni stav
a Ze feSeni,vychodiska a zmény je tfeba aplikovat ihned.
O todfive se dostavi pozadované vysledky. Smifit se s tim,
Ze nase vule a touha po rychlé okamzité proméné casto
ani nemuze byt vyslySena, je téZké. Stejné jako napfiklad
neumime rychle zafidit to, aby (uz kone¢né!) po zimé
prislo jaro, neurychlime ani dobu postupného dozravani
fyziologického ani psychického vyvoje nas nebo nasich
déti. Uvédomila jsem si to nejen jako studentka kurzu, ale
zejména jako rodic.

Dejme nasemu ruistu, sobé i détem, dostatek trpélivosti
a ¢asu. Vytrvejme. Vytvarime a vkladame své usili do
investice, ktera se nam jednou bohaté vrati :-)
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