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e To nejlepsi pro nejmensi

Termin: 8.a9. Unora, Pardubice

Lektorky: Dita Dlouha, Simona Livorova, Hanka
Slavikova

Obsah: Montessori zamérené na prenatalni
obdobi a prvni rok Zivota. Trocha teorie,
pozorovani, praktické naméty a inspirace pro
tvorbu domdciho prostredi. Vyroba podnét-
nych pomucek pro vase détatko.

*e Montessori cestou

Termin:22.a23.Unora, Praha

Lektorky: Dita Dlouhd, Simona Livorova

Obsah: Praktické a konkrétni ukazky vyuziti
Montessori principl pfi praci s détmi ve véku
od1,5-3.

ee Uméni lehce i pro neumélce - tvoriva cesta
k radosti ve vzdélavani

Termin:1.a 2.bfezna, Praha

Lektorka: Mariyo Bengoechea

Obsah: ProZijete si na vlastni klzi, jak muze
uméni obohatit nejen déti, ale i nas dospélé
a Ze neni tfeba se ho bat. Kazdy druh uméni
napomahd svym osobitym zplsobem k rozvoji
osobnosti, tvofivosti, vnitfni motivace, pocho-
penitématu... Zprostredkujeme Vam konkrétni
napady, jak vyuZit rdzné druhy uméni (hudba,
tanec, zpév, kresba, malba, drama...) v pred-
métech skolniho kurikula. Zaméfime se na skol-
ku i Skolu. V seminafi si diky uméni zazZijete, jak
lehce a radostné lze ucit cizi jazyk (angli¢tina
a$panélstina).

ee Montessori cestou v prvnich tfech letech
Zivota

Termin: 21.a22.brezen, Pardubice

Lektorky: Dita Dlouhd, Simona Livorova
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Montessori zpravodaj

Snézi. Jedna vlocka za druhou se tiSe a pomalu snaseji k zemi. Dopadaji na mou dlan, a tak

mohu pozorovat jejich jedine¢nost a plivab, dokud neroztaji. Navlékam si rukavice, abych

jejich krdsu mohla vidét co nejdéle. Napada mé, Ze jsou vlastné podobné détskym dusim.

Krehké, jemné, originalni, krasné... Musime byt velmi opatrni, abychom jejich jedinecnost

neponicili, aby neroztdla ve viru vSednich dni. MoZna nam snéhové vlocky davaji i jakysi

navod, jak to udélat.

Rikaji: ,Pozoruj nas, v tichu a pomalu, velmi pomalu ndm ukazuj cestu. Vénuj ndm svou

trpélivost a néznost. ProZivej ve vztahu s nami radost, pokoru i Uctu. Jsme jako zazrak

zrozeny z nebe a tak k ndm pfistupuj.”

Nadhera bilého Nic, je pomijiva, ale poselstvi, které mi pfinasi je pro mé hluboké. A tak

svnitfnim naplnénim nechdvam vlo¢ky dopadat na mé ruce a tise se raduji.

Krasny vanoc¢ni ¢as a mnoho zazrakd v novém roce vam preje

Vlasta Hillebrandova a Spole¢nost Montessori

Obsah: Praktické a konkrétni ukazky tvorby
pfipraveného prostredi a aktivit pro déti ve
véku 0-3 . Utvareni psychiky déti skrze praci
smateridlem.

*e Montessori pro muze a partnery

Termin: 29.a30. bfezna, Praha

Lektofri: Jan Prasivka, Jakub Kahanek, Marcela
Zakova

Obsah: Budeme se vénovat témto stéZejnim
tématim. Kosmicka vychova jako "jediny
predmét." Jazyk a matematika jako nastroje
k objevnym vypravam. Montessori pomucky
jsouskvélé, ale...

ee KdyZzzahodime iPady a tablety z okna...
Termin: 12.duben, Jablonec nad Nisou
Lektorka: Vlasta Hillebrandova

Obsah: Tvofiva dilna pro vsechny, ktefi radi
tvori, tanci, zpivaji... Téma: jaro, velikonoce

oo Déti zemé - 2. stupen Montessori, sdileni
zkuSenosti

Termin: 27.dubna

Lektofi: ¢esti ucitelé — pravodci déti 6. a 7. tfidy
v programu Montessori z Prahy a Kladna.
Lektofi jsou absolventi némeckého kurzu
Montessori uéitel&l a maji prvni zkusenosti v CR
sevzdélavanimdétiv6.a7.tridé.

Obsah: Seminar si klade za cil pfedat zkusenosti
s organizaci vzdélavani na 2. stupni ZS podle
systému Montessoriv programu déti Zemé.

ee 30. kurz Montessori pedagogiky - pro
vyuziti v predskolnim vzdélavani

Kurz je akreditovan jako DVPP

Termin: 13.5.2014 - 31.10.2015
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Nabidka
e 31, kurz Montessori pedagogiky Z$ - pro
vék6-12let

Kurz je akreditovan jako DVPP
Termin: 23.8.2014 - 31.1.2016

ee Management Montessori |. - neziskovy
sektor, programy a aktivity rodic¢d a pro rodice
Termin: 6.dubna, Praha

Obsah: Premyslite o tom, jak ve vasi organizaci
pfipravit, zorganizovat a vytvorit nabidku
Montessori aktivit pro rodice, déti nebo Sirokou
vefejnost ? Lze na né ziskat dotace? A jaké
zmény Cekaji od roku 2014 stdvajici a budouci
neziskové organizace v souvislosti s novym
obcanskym zakonikem? Tento seminaf je praveé
provas.
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Mikulasové, Certi, Andélé - v Montessori

Ucitelky Martina a Lucka pfipravily oslavu chodily rano do skolky s vypravénim, jak si na
Mikulase zajimavym zplsobem tak, Ze si déti svém kostymu doma pomadhaly, co si samy
uzily byt v roli mikulasskych postav podle svého vyrabély, stiihaly a pfisivaly nebo lepily...
vybéru - uz rano totiz mohly pfijit do tfidy v ggpoledne chodily domi spokojené - uily si
kostymu Mikula3e, Andéla, Certa nebo tfeba  ostymy, tanetky, spoletnou dobrou naladu,
Certovy babicky - co si kdo vybral. Pani ulitelky  ostymovou prochazku po %kolce, oslavu
si role rozdélily - jedna byla certice, druha i pracovni atmosféru jinak...

andélice. A tak si své kostymy pak cely den

o e v Détska tradicni oslava byla i v Montessori
uzivalivsichni.

prostiedi - ale bez straseni, bez cukratek, bez
trémy z prednaseni basnicek, bez blaznéni -
Nechybélo povidani o tom, co ndm postavy v pohodé aradosti déti.
pfipominaji a jak slavnost vznikla, cely tyden
mohly déti s tématem pracovat v jazykové
avytvarné oblasti. Samotné kostymy byly celou
Skdlou smyslovych podnétll a mnohé déti

Pfeji vSem détem, rodi¢im a uditelkam
pohodu aradost do dalsich dnd.

maminka Kamila R.

Mili prdtelé,
dne 5.12. 2013 se v kouzelné skolce nasich déti
stalo néco zvldstniho - sesli se tfi Mikuldsové
s velkou hromadou svych pomocniki Andéld
aCertd.

Reportéri z televize Nova bohuZel tuto nevsedni
akci nestihli zachytit, ovsem my mdme celou
akci zdokumentovdnu na fotografiich... VSichni
nékde na fotce najdete toho svého andéla, at uz
mél jakoukoli masku...

- takovou zpravu jsme 5. prosince odpoledne
dostali ze skolky jako rodice s odkazem na
banku fotografii, kterou jedna z maminek
pfipravila..
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O kotliku naseho zZivota
Adventni zamysleni

U
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Co si kdo uvafi, to si taky sni. A zvlasté v ¢ase adventnim nam muze byt toto porekadlo blizsi, nez cokoliv jiného. Po vecerech a vikendech peceme,
vafime a smazime. ProtoZe ale nejen fyzickou, ale téZ duchovni stravou Ziv je Clovék, pokusilijsme se zamyslet nad timto porekadlem také z jiného uhlu.

Mozna to znate. Je bezmadla pull jedenacté
vecer. Sedite na Zzidli, pracujete. Ale vase
pracovni nadseni uZ touto dobou vétsinou
neni tim nadSenym a pohodovym stavem, kdy
si  muzete zazpivat ,délani, délani, vsechny
smutky zahani. Touto dobou vétSinou
pracujeme na cinnostech, které jsme
»nékomu slibili dodat. Bud' nékomu jinému
nebo samisobé. V podvecer obcéas zahajujeme
nasi ,druhou pracovnisménu“. Myslime na to,
Ze uZ bychom taky radi leZeli v posteli, ale
presto dal sedime u rozsvicené obrazovky...
Pijeme ¢aj a znovu a znovu se v pfitmi,
s padajicimi vicky motivujeme: to zvladnes, to
das! Slibila jsem to odevzdat, pfipravit,
dokoncit... Prekondvate svij vnitini systém
nepohody, vite, jaky je vas cil, jaky smysl vam
tato prace pfindsi. Ale vime to opravdu?
Jakymi ¢innostmi a myslenkami krmime nase
Zivoty? Kazdy den, tyden, mésic, po celyrok?

Kazdy z nas obcas reflektuje svij Zivot. V tu
chvili se velikou lupou podivdme z vesmiru
sami na sebe, na malého ¢lovicka na velké
planeté. A pfemyslime nad nasim ,tady a ted”.
Jaky je nas kosmicky tkol, kam kracime? Cim
vSim uZ jsme si prosli a co vSechno nas jesté
¢eka, co vsechno bychom radi? Pro¢ délame to,
co déldame? Znovu a znovu se ptdme sami
sebe: Co je to, co mi dodava silu rano vstat
a vecer usnout? Co je to, co mi pomahd
prekondvat nocni praci, osobni nepohodu?
Nemusime byt zadni velci filozofové, abychom
uméliv kazdé jednotlivé chvili naseho dnefici:
Ted'se citim dobre a ted mizerné.” Jsme stale
v béhu, stejné jako krev, co ndm koluje v Zilach.
Mlzeme se vlbec nékdy zastavit? Aspon ve
svych myslenkdch? Ddavdme sami sobé
dostatek prostoru a ¢asu na to, abychom pfisli
na to, kdy a pro¢ se nam déje to, co se nam
déje?

Neddvno mne napadl zvlastni ptimér. Pfimér
otom, Ze nas Zivot Ize vnimat jako kotlik, ktery
jsme dostali ,,darem” pfi naSem narozeni ave
kterém si od té doby ,vafime polévku svého
vlastniho Zivota“. KdyZz jsme mali,
véci, které se nam do kotliku dostanou,
prichazi zvnéjsku. Na prvnichingrediencich se

vétsinu

nijak nepodilime. Prosté jsou ndm nasypany
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jako hotové danosti. Nas domov, okolni
prostiedi, zemé , ve které jsme se narodili. To
vse vytvofi hutny zéklad nasi polévky. Jsme
miminko, které pouze nasadvd vse, co je v jeho
dosahu. Ma , nenasytny hlad”, ktery zkrmi vse,
coje vdosahu. Jakmile ,zacneme rozum brat,
pozorujeme, co délaji druzi, a chceme to délat
taky. J& sam, ja sam. VSechno je zajimavé,
vSechno se ndm hodi. KdyZz to maji tak druzi,
tak to chceme taky. Od okamZziku, kdy objevime
nase ,ja“ si zaCiname nas Zivotni kotlik plnit
sami. Vlastnimi zkuSenostmi, chybami,
rozhodnutimi, vlastnim vybérem. Cim vice
rosteme, tim vice uz jsme schopni vnimat —
toto mi nechutna, to nechci. Nas prvni vzdor,
prvni nechci ma ovSem také své silné
oponenty. Starsi a zkusenéjsi dospélé, ktefi
nam davaji najevo, Ze uz vi, jak nas Zivot ma byt
spravné a co se bude hodit pravé nam. V dobré
vite nam uzZ jako détem zacne nase okoli
véemoznym zpUsobem , pomahat”,
pravé tu nasi polévku - tohle nedélej, toto
naopak délej, s tim se nebav, tam nechod;, tohle
nezkousej, tomuto se vénuj , o tamto se

varit

nezajimej. A protoZe jsme ve véku, kdy citime
silny hlad po védomostech, hlad po
informacich, mame touhu pochopit, jak svét
funguje, nabudeme nékdy v pribéhu let
mylného dojmu, Ze se bez této ,pomoci”
starsSich a zkusenéjsich neumime a nemizeme
obejit. Ze nase vlastni rozhodnuti, zajmy
a postoje nemohou byt dobré, pokud nejsou

v souladu s tim, jak si nas Zivot a nasi ,polévku
predstavujidruzi.

Bylo by chybou se domnivat, Zze dobfe minéné
rady, které dostdavame, skonci s prvnim
stupném zakladni Skoly. Naopak pokracuji i na
stfedni, na vysoké, i v dospélosti. Ve skole,
v praci, doma. Jak ¢asto slychate véty o tom, co
a jak mame udélat ,spravné“, jaka spravna
anejlepsirozhodnuti mame pfijmout audélat.
A my pfijimdme a pfijimdme a pfijimame.
Vidy, kdyZz cinime svobodny vybér a volime
néco, s ¢im nemame zkusenost, jdeme do
rizika. Prijimame zodpovédnost, jsme
pfipraveni pfijmout i dasledky. A co kdyz nam
to nevyjde? Nebudte smutni, urité se najde
nékdo, kdo vas potési vétou: ,, Ja ti to fikal, to jsi
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si ted’ pékné zavafil/-a. V tu chvili ndm zbyva
jediné. Ustat celou situaci a nelitovat
rozhodnuti, kterd jsme ucinili.

Tak jako déti stdle testuji hranice toho, co si
mohou a nemohou dovolit, tak i nds po cely
Zivot doprovazi zastup lidi s pytlem dobre
minénych rad a doporuceni. S tim, jak mate
spravné Zit, jak se mate stravovat, kam chodit
a s kym se stykat, co a jak si mate myslet a co si
mate koupit. Poradi vdm v obchodé, na ulici,
v radiu ¢i televizi. Jaky div, Ze se nékdy z té
to medidlni pfedstavy o idedlnim Zivoté
,probudime” az v dospélosti? Podivame se do
svych kotlikG a v domnéni, Ze jsme si uvafili
skvélou dobrou poctivou ¢eskou bramboracku
zjistime, Ze nas Zivot je jeden velky gulas?
Nefikdm, Ze naslouchat zkusenostem druhych,
je Spatné. Ale naslouchat neznamena slepé se
fitit vpred. Mnohdy pak nevime sami, co je
dobré a co Spatné, u protichdnych nazor(
jsme zmateni - co si vybrat? Dle ceho se
rozhodovat?

Kdyz si nevite rady, zkuste se zastavit. Pre-
myslejte, zda s vami dany zpUsob Feseni
konkrétni situace ladi, zda vam ,,chutna“, zda
je v souladu s vasimi osobnimi cili a hodnota-

. Ay - o, T o iy o
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Pokud se po cely Zivot nechame krmit vSim

U

tim, co pripravi ostatni, a nebudeme hledat
vlastni cestu, budeme ochuzeni i o po-znani
zjistit, co vyhovuje v tomto svété pravé nam.
Budeme ochuzeni o proces upfimného hledani
naseho mista nasluncia ve spo-le¢nosti.

MoZ1na ob¢as taky dostanete nenadalou chut
,prevratitvas Zivot vzhiru nohama“. Vylit kotlik
a zacit znovu. Ta predstava je velmi lakava.
Mate chut zménit vSechno v protiklad toho,
jakjste Zili dosud. Zménit praci, domov, pratele,
partnera...Ale véci, které se nam jiz vryly pod
kGzi, uz nelze zménit tak lehce. Plati pravidlo,
Ze ¢im déle varite, tim vétsi usazeniny se
vytvorina dné vaseho kotliku. A nékdy si ¢lovék
musi hrabnout opravdu hodné hluboko, az na
dno, aby se dobral toho, pro¢ zrovna jeho trapi
to, co jej trapi. Naptiklad i to, pro¢ bezmala den

Rodime se s Montessori

©
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co den vyseddva dlouho do noci v pfitmi
blikajici obrazovky. Jestli je to skutecné jeho
osobni volba nebo napliiovani cild nékoho
jiného. Mozna v dobré vife dovolujeme
ostatniminadale prihazovat do naseho kotliku
dalsi a dalsi ukoly, dalsi a dalsi potfeby, dalsi a
dalsi ocekavani. A ¢im vice takovych
»darovanych” Ukoll plnime, tim vice napliu-
jeme potreby a ocekavani druhych. Nezapo-
mnéli jste ve vSem tom shonu a predvanocnim
Case taky na sebe a svoje radosti? A tak, az zase
budete jednou v pozdni nocni tmé sedét pred
obrazovkou pocitace a vyfizovat e-maily nebo
stat vnociu plotny v kuchyni, aby rodinaméla
zitra teplou vecefi, feknéte si: ,Pravé ted' mam
chut si ujist néco malo ze svého kotliku. Chci si
uzit vanu teplé vody, knizku veselych fejetonti a
osm hodin kvalitniho spanku.” Vseho nechte

—

A co bude zitra? Uvidite,
rano moudrejsivecera.

a jdéte relaxovat.

Vazenia mili,

Zkuste se nyni zastavit a podivat pravé do toho
vaSeho kotliku. Co vsechno uZasného a
bdjecného se vam poved|o si za ty roky navarit.
Co tomu rikdate? Je to spisSe gulds, zeleninovy
vyvar nebo bramboracka? At uZ vam chutnd
cokoliv, vérim , Ze jste pravé s tou vasi polévkou
spokojeni. A pokud ne uplné, zkuste zménu —
novou prichut, nové koreni, novou ingredienci,
kterd vds obohati a kterd dodd vasemu Zivotu
tu pravou stavu!

Preji vam, at v tom novém roce pfibude do
kotliku vasich Zivoti hodné pohodovych
aradostnych okamzZiku.

Katka Tomesova

"Musime vyrazit na cestu a zacit pdtrat jako ti, kteri putuji do cizich zemi a kopou v zemi, aby nalezli ukryté poklady. Pravé toto musi dospéli udélat,
pokud chtéji nalézt to nezndmé, co ukryvaji hlubiny détské duse. Toto je prdce, do niZ se musi zapojit vSichni - bez ohledu na ndrodnost, rasu nebo
spolecenské postaveni, protoZe zde se jednd o nalezeni nezndmého, ale nepostradatelného prvku, bezpodminecné nutného pro pokrok lidstva."

Cely systém vychovy a vzdélavani podle
Montessori stoji na pevnych zakladech.
Hluboky vyznam vsSak spatfuji zejména
v obdobich pfed a po narozeni ditéte. Dalsi
vyvojové etapy jsou jisté velmi dlleZité. Avsak
jakkoliv mlze byt predskolni i Skolni vzdélavani
kvalitni a dualezité, nejvice absorbuje dité
v prvnich tydnech, mésicich a prvnich letech
svého Zivota.

Na pocatku mé cesty s Montessori byla touha
se vzdélavat, a pak ucit na zakladni Skole.
S ochutnavkou a naslednym norenim se do
hlubin oborl praktického Zivota, smyslového
rozvoje a dalSich jsem zacala premyslet nad
tim, kde to vlastné vsechno zacina? Postupné
jsem svij zdjem smérovala k détem mladsim a
mladsim, aZ jsem se podle svého vnitiniho
planu rozhodla usidlit se na néjakou dobu tam,
kde se alespon matné dokazu dotknout
zacatku... Pochopit pro¢ jsme tady,na odpo-
védét natolik dalSich ,,pro¢?”.

Dité ptichazi na svét plné védomé. Pokud by
lidstvo bylo v tomto duchu vzdélavano
kontinualné, nemuselo by dochazet k ,fazim
zapomnéni“ a nemuseli bychom v dospélosti
znovu hledat ,,to” podstatné. Vse by probihalo
v cyklech. Kruh by se uzavrel. Tak bychom méli
pfipravené prarodice, rodice, déti, dalsi déti....
Utopie? Ne. Jen mozna cesta k absolutni
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dlvére, lasce, pokofe a miru na celém svété.

Nyni nadchazi doba, kdy jsme vice nez jindy
povinni vzit do svych rukou zodpovédnost za
sebe, za své skutky, ale hlavné za své myslenky.
| za to, jak rodime nase déti, a co jim nabizime
pro jejich bezpeény vstup do Zivota.

Prijeti a bezpodminecna laska — to jsou
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Maria Montessori - Tajuplné détstvi

hodnoty, které nelze koupit, a presto jsou to ty
nejkrasnéjsi pomucky, které mizeme svym
détem nabidnout. Mdme je k dispozici vsichnia
nic nds nestoji... Jen se naladit a pozorovat
Krasny advent a vanocni ¢as s vasimi

nejblizSimi.

Hanka Slavikova

STRANA
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Cesta ke svobodé
Jak to délame? Inspirace z Jablonce

e

nepinac

Po naslesich, praxich i ndvstévach v nasi materské Skole dostavam velice ¢asto otazku: ,, Jak to délate?” Prizndvam, Ze ani sama si zcela presné nedokazu

na tuto otazku odpovédét. Cim vic se nad ni zamyslim, vidim, Ze by odpovéd nemusela byt ani sloZita. Odpovéd ne. To, co je daleko naro¢néjsi, je

realizace odpovédi.

Odpovéd by mohla znit tfeba takto. Dllezité je
pripravené prostiedi véetné skutecné pfripra-
veného uditele, duslednost a laskavé prijeti
vSeho a vSech. Myslim, Ze ve vété je obsazeno
vSe podstatné, ale jak nato?

Mnoho lidi, véetné uciteld Montessori, si mysli,
Ze kdyz jednim z princip0 je svoboda, Ze je to to,
co mame détem poskytnout, umoznit. Pojdme
se u tohoto terminu pozastavit. Svoboda —
vskutku vzletné slovo. Jak si ho ale vykladame?
Je svobodou to, Ze si déti délaji, co chtéji? Je to
to, Ze je nechame samym na pospas? Je
svoboda bezbfeha? MuiZeme povaZovat za
svobodné jednani, kdyZ se véci nici, kdyzZ jeden
druhého rusi, kdyZ se nechci postarat sam
osebe...? Ne. To je obraz nesvobody.

,Nedokazu byt svobodny v prostredi, kde jsou
bezbfehé hranice. Ja je skutec¢né potrebuji.
Chcivédét, kde je zacatek, ale také konec. Chci,
aby mantinely byly pevné. Je to moje jistota
a moZna i spasa. Kdyz do nich narazim vidycky

a vzdycky, zacnu se citit bezpe¢né. Objevim
hranice, objevim bezpecnou naruc, mohu se
uvolnit a konecné, konec¢né zacit smysluplné
pracovat. Nékdy mi trva dlouho, neZ to
pochopim, pfijmu, a tak na vas vymyslim nové
a nové zkousky. To ale volam: ,POMOZTE MlI!
Pomozte mihned'.

Potfebuji rad, ve kterém se dokazu brzy velmi

dobre orientovat, potiebuji mantinely, které
mi pomahaji v postupném objevovani svéta,
potfebuji laskavou pfisnost a duslednost,
abych se mohl posouvat dal. A az se par véci
naucim, proziju a tim pochopim, mizZete mi
zkusit hranice posunout, protoZe jisté uz
zvladnu vétsi, svobodnéjsi prostor. Objevil jsem
v sobé totiz VNITRNI DISCIPLINU. Nékdy ji uz
umim pouzivat a nékdy..., nékdy jesté ne. To mi
jen chybi zkusSenosti, které, jak porostu,
nasbirdm.”

Setkdavam se s nazorem, Ze na vSechno je dost
¢asu. Mozna. To, co vidim jako velmi daleZité a

Lesni tfida pfi MS Montessori v Jablonci nad Nisou

co se nam osvédcuje je, Zze pomalu, postupné
zac¢indme s vymezovanim a hledanim hranic
svobody, které jsou jednotlivé déti schopné
zvladnout, hned prvni den vstupu do materské
Skoly. Jiz béhem prvniho tydne jsou patrné
prvni vysledky a na konci mésice jsou z naseho
pohledu ohromujici. Déti se zvladnou pohy-
bovat po budové skolky zcela samostatné (jit
do 3atny, na zachod, do lehdrny a nezneuZit
toho, Ze tam néjakou dobu neni Zadny dospé-
ly), dokazZou si pripravit svacinu, nalit si napoj
z konvicky, postarat se o sebe u obéda,
pouzivaji koberecek pro svou praci, snazi se
nerusit ostatni, pohybuji se opatrné, jsou
klidné, tiché, kdyz néco potrebuji, pozadaji
0 pomoc, pracuji s aktivitami a materidlem
Montessori, vraci ho na spravné misto, uklizeji
si svlij prostor. Nastal ¢as pro strukturovanou
SVOBODU. Déti udélaly mnoho krok( na cesté
ke své NORMALIZACI.

Ale o ni az nékdy pristé.
Vlasta Hillebrandovd, 17. 11. 2013

PFi zapisu do matefské Skoly v dubnu tohoto roku jsme méli, jako kaZzdy skolni rok, beznadéjné preplnéno. Rodicim, jejichZ déti
zGstavaly ,,pod ¢arou” jsem to hned sdélovala. V tom jedna maminka fika: ,, Tak kdyZ se nevejdou do budovy, dejte je do lesa. Je tu tak

blizko. My radi budeme venku.” Ktomu se zacaly pridavat dalSi maminky a napad byl na svété.

Nastudovala jsem rlizné materialy a dozvédéla
jsem se, Ze nedavno bylo ukonceno zkusebni
ovérovani provozu lesni tfidy pfi matefské
Skole. Brzy méla byt pfipravena legislativa tak,
aby bylo mozné zaradit lesni ttidy do sité skol.
Timto ndpadem byl nadSen i nds zfizovatel
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(Magistrat mésta Jablonec nad Nisou) a
spolec¢né jsme zacalidélat prvnikroky.

Védéli jsme, Ze do prosince budeme muset
vydrzet” v soukromém reZimu, ktery zastiti
nase obcanské sdruzeni. K feSeni toho bylo
mnoho. Nejdllezitéjsi se jevilo zazemi pro lesni

tel.: +420 774 828 213, +420 242 446 612 fax: +420 241 766 272, www.montessoricr.cz

tfidu. V tom méli jasno jedni z nasich rodica,
ktefi pred ¢asem zaloZili projekt PT na financ¢ni
podporu montessoriovskych zafizeni.
,Nechame vypracovat projekt na drevény
pristiesek s terasou, ktery bude napojeny na
sité. U nas je prece jen velka zima a nepfivétivé
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povétrnostni podminky, tak aby lesni déti mély
skute¢né zazemi.”

U

Pomalu se blizil konec Skolniho roku, ale
legislativa se nepohnula ani o pid. Zanedlouho
pfinesl nas zfizovatel nepfijemnou zpravu.
Ministerstva se zatim nesesla, legislativni
podpora lesnich tfid pfi stavajicich materskych
Skolach je vnedohlednu.

Hmmm, co ted? Kdyz se rodice tak nadchli,
nemUlzeme je prece zklamat. Jdeme dal. V tu
chvili jsem védéla, Ze plvodni plan, kdy jsme
méli z obcanského sdruzeni pokryt provoz
a mzdu pouze do konce prosince, musime
zménit. Zastavili jsme projekt dievostavby
s tim, Ze penize vyuZijeme na vySe zminované
do konce skolniho roku.

Zacali jsme hledat néjaké nahradni reseni pro
zazemi. Jurta, vojensky stan, karavan...? Vzdy se
naslo néco, co nas odradilo. Byl posledni tyden
v srpnu, méli jsme mit schlzku s rodici lesni
tridy, kde jsme jim chtéli sdélit, zZe sice zacina-
me, ale déti nemaji kam hlavu slozit. Asi 15
minut pre zahajenim schlzky se z ni¢eho nic ve
$kolce objevil Honza Prasivka (ucitel v nasi z5
Montessori). A nejednou bylo provizorni feseni
na svété. Se slovy: , Jak to, Ze nevis, kam je das?

Déti nam ukazuji cestu
Moje Montessori hledani a nachazeni

©

0.S.

J& budu zrovna skladat svij vigvam, tak ho
rovnou prestéhujeme sem.”

Na stavbé, upravé okoli, budovani rlznych
zabradli, schodd, plotu... se podileli rodice
véetné rodiny Klarky Veselé, ucitelky lesni tridy.
Mdam radost a velice si cenim toho, Ze jejich
pomoc s chodem lesni tfidy a dalSim zvele-
bovanim trva doposud.

V soucasné dobé jsme vigvam vymeénili za
maringotku, kterou koupili a zapajcili jedni
z rodi¢h. Mame 10 déti, se kterymi nejsme
pouze venku a v maringotce. Vzhledem k tomu,
Ze rodic¢e pro své déti chtéli predevsim
Montessori vzdélavani, tak i ony maji moznost
pracovat casto s montessoriovskym mate-
ridlem.

Rada bych, aby legislativni fizeni a rozhodnuti
bylo pfiznivé pro zfizovani lesnich tfid pfri
matefskych Skolach a my mohli o tuto tfidu
zvysit kapacitu materské skoly. Potom bychom
mohlivnacatém projektu nejen pokracovat, ale
smysluplné ho rozvijet a propojovat s pedago-
gikou Marie Montessori. Plany a vize mam.
Nezbyva, nez doufat.

Vlasta Hillebrandova

Podékovani

Dékuji touto cestou viem zkusenéjsim lesnim
pedagogim z fad frekventantd kurz( Montessori za
cennou pomoc a poskytnuté materidly.

Pfed péti lety se miv den oslavy narozenin Jeziska narodila jako nejkrasnéjsi darek Nelinka. Citila jsem intenzivni souznéni s Konceptem
kontinua Jean Liedloff, nosila svou malou hol¢i¢ku v $atku, bubnovala s ni na koncertech mé tehdejsi indidnské kapely a dopravala ji
maximum svobody, tolik potfebné pro zdravy vyvoj fyzicky i psychicky.

Jenze nebezpedi té nasi civilizované prazské
dZungle jsou preci jen jina, nez té opravdové —
o kolik snazsi je cesta ke spokojenosti a vyrov-
nanosti v pfirozeném prostiedi, kde clovék
bojuje o preziti a ma mozZnost plnit vsechny
vyvojové ukoly, vSichni a vSse maji svou roli

a misto. Moznosti byly dvé — prestéhovat se do
dZungle nebo najit néjakou strategii umoznujici
naplnény Zivot zde, v civilizaci. Zvolila jsem
zUstat zde a bojovat. Prostiedkem se pro mne
stala Montessori pedagogika. A také respektu-
jici pristup, tak jak je prezentovan v ramci

Respektovat a byt respektovan. Zacaly jsme s
Nelinkou chodit na dilnicky do RC Vysehradek,
Cetla jsem co jsem mohla, zacala systematicky
studovat rtizné Montessori kurzy. Doma jsme
rozvinuly, co jsme predtim délaly intuitivné —
viude samé prelévani, presypdni,
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samoobsluha... viak to znate. Funguje to
bajecné.

e

Tahlo mé to i pracovné do Montessori
prostfedi. Vidyt to by mohla byt cesta pro
vSechny déti civilizace! Nastoupila jsem do
jedné prazské skolky. Ocekavala jsem ty
koncentrujici se tiché déti... a ono to bylo uplné
jinak. CO JE TO TA NORMALIZACE? JAK TO
UDELAT? PRECI TO NEJAK MUSI JIT, ABY TO
FUNGOVALO! V hlavé mi to bublalo jako
v alchymistické laboratofi. Dalsi a dalsi
studium, zahrani¢ni kurz, ¢esky diplomovy
kurz, hodiny pozorovani déti, spousta rdznych
pokust... Pomalu se zacdaly vynofovat odpo-
védi. Nejednat s nenormalizovanym ditétem,
jako s normalizovanym... Pokud ty nerespek-
tujeS mne, nejsme rovnocenni partnefi...
Nabizet, nabizet a nabizet Cinnosti... Kdyz néco
feknu, plati to a opravdu to udélam... Pak se
nam podafilo kone¢né opravdu dobie nastavit
hranice — a déti zacaly byt jako vyménéné.
Zacali jsme chodit do télocvicny. Elipsy jsme
posunuli az po pobytu venku, pied obédem.
Dali jsme nasim civilizovanym détem pfiva-

F
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zenym do Skolky vétSinou autem moznost
koneéné poradné pouZzivat celé télo. A elipsy
zacaly fungovat a déti v Montessori blocich
odostvic pracovaly.

Letos jsme u nas ve Spiralce navlékli s détmi
dalsi kordlek na pomyslny nahrdelnik Monte-
ssori skvostl. Rdno déti soustfedéné pracuji
a je skoro nemozné jim zabranit tfeba opisovat
kalendare od zacatku do konce . Pracujeme
s rodici. Prosttedi i my je daleko Iépe pftipra-
vené a mlzZeme si uzivat plody senzitivnich
obdobi. Hrajeme si se zvuky, Cisly, tvofime,
vafime, bubnujeme, hrajeme hry, cvi¢ime... Ale
to nejdilezitéjsi je LASKA AHARMONIE, které
jsou opravdu dojemné anadherné a KONECNE
UZJEMAME.

Za velkou pomoc pfi hledani dékuji hlavné své
dcefi Neli, Vlasté Hillebrandové, Dité Dlouhé,
Vysehradku, kolegynim ze Spiralky a Spolec-
nosti Montessori.

Lasku a harmonii nam viem

Daniela Simonovd, Spirdlka

,Kazdy je schopny, stejné jako malé dité, vénovat se této hre,
pokud se tak stane v prostoru navrZeném pro tuto ¢innost.”

Arno Stern

Jak se déti Arno Sterna staly absolutnimi mistry Cistého papiru a barev

V Ceské republice francouzské jméno Arno Stern zatim neni tak zndmé. Je to vynikajici u¢itel a umélec, nas soucasnik, jeho? pfipravené

prostfediaklima svobody umoziuje détem zvladnout uméni kresby a malby, citit krdsu a estetiku ve svété kolem nas.

Na svété je Siroka skala technik malovani,
které navrhlidospéli détem. Faktem ale je,
Ze myslenka Arno Sterna se muiZe postavit
proti vSem témto technikam, protoze
nese lidsky pfistup k détem. Stejné jako
v Montessori prostfedi malujici dité,
nikoliv ucitel, se stava hlavnim aktérem
ateliéru. Zadné specialni materialy! Pouze
Stétec, barvy a papir na sténé! A pravé
v této chvili svobodného sebevyjadreni
prochézeji déti velmi dilezitymi a citlivymi
zivotnimi procesy, které nemohou byt
odzity jen tak kdekoli.

Tento vyjimecny ucitel ptisel se vzacnym
zpUsobem uméleckého, a ve své podstaté
nejen uméleckého vzdéldvani déti, pro-
strednictvim jednoduchého uméni kresby
a malovani. Mozna proto jiz mnoho let
v Montessori Skolkdch a skolach po celé
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Evropé existuji ateliery Arno Steina, tzv.
Closlieu prostory (z francouztiny ,clos”,
coz znamenad uzavieny nebo ohranic¢eny
a ,lieu”, misto, prostor) stimulujici tvofivy
zpUsob sebevyjadreni.

Stern mluvi o ¢astém opakovani kruh
a spiral v détskych kresbach, stejné tak
jako obrazcl s paprsky. Tento jev
opakovani je podobny tomu ¢emu Arno
Stern a Maria Montessori fikali sebe-
utvareni / evoluce, kde déti uspokojuji své
potfeby spontannim opakovanim né-
kterych ¢innosti, a tim se neustale rozviji
ve sméru svého budouciho zkoumani
aobjevovani svéta.

Arno Stern zpfistupnil vSechny své mate-
ridly détem a nechal je ve volném prostoru
pod dohledem svého peclivého pozoro-
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vatelského pohledu. Takto objevil velké
nadSeni déti z kresleni na velké archy
papiru. Jeho mistnost byla omezena,
a proto déti zacaly malovat na papirech
pfipevnénych na zed ve svislé poloze.
Pozorovanim a zkoumanim Stern vytvofrit
takové prostredi, které davalo détem pocit
bezpedi a klidu, bez jakéhokoliv vystavo-
vani, hodnoceni ¢i srovnavani détskych
praci. Prostor byl upraven pouze dle
potreb déti.

Takto Arno Stern vynalezl ,Closlieu” -
misto mimo ¢as a vliv kazdodenniho
Zivota, ve kterém dité je jedinym a
absolutnim mistrem Ccistého listu papiru
a barev, kde ma pravo na vybér s jedno-
duchymi pravidly, kterd mu umozni
postupovat opatrné.

Od raného détstvi ¢lovék usiluje o harmo-
nii. Dité, zejména malé dité, inklinuje k ra-
du, velmi casto dokonce i k dokonalosti.
Proto opakuje ty samé Cinnosti stale znovu
aznovu. Pokud opakovani u déti nevidime,
tak jen proto, Ze nas ovladd spéch a nepo-
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zornost. Tento otisk se ukladd i v Zivoté
mladé generace. Jak v Montessori tfidach,
tak i v Closlieu se déti uci, jak se zachazet
se Stétcem namocenym do nadoby s bar-
vou pomalu a s radosti. Kresba v ateliéru je
stejné prirozena a soustredéna jako prace
dvou a pulletého ditéte, které trpélivé
¢eka na posledni kapku padajici z hrdla
dzbanu ¢i dukladného myti kazdého prstu!
Ve viem trpélivy a velmi pfirozeny pohyb,
spontanni opakovani, které privadi k vyso-
ké arovnikoncentrace a naplnéni.
Prostfedi je peclivé pfipraveno takovym
zpUsobem, aby détem byla umozZnéna
svobodnad volba materiald pro jejich préci.
Voli si také ¢as, misto i polohu své tvorby.
Maji svobodu pracovat samostatné nebo
si vybrat partnera. Definovana jsou pouze
jednoducha pravidla, ktera slouzi détem
jako pravodci tvofivé Cinnosti: nikdo by
nikomu nemél zasahovat do prace,
materidl je peclivé vracen na své plvodni
misto, aby byl po skonceni pfistupny vsem
ostatnim, apod.
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Arno Stern tvrdi, ze béhem détstvi a dospi-
vani miZe pod vlivem omezeni svobodné-
ho projevu vnitfnich stavll pomalu has-

nout tzv. " détska tvorivost". Avsak nikdy
neni pozdé objevit potésenizkresleni!!!

Neocenitelna misijni prace Arno Sterna
pomdha vyhnout se standardizaci déti
a dospélych v nasem svété. Closlieu je
mistem, kde KAZDY mzZe tvofit dle svych
vlastnich predstav, dle svého vlastniho
vnitiniho citéni a vnimani ¢asu a prosto-
ru...Zkustetoivy!!

&

FORTESSOR)

Svétlana Kniazeva

Vice o svobodé tvorby a prdci Arno Sterna se
doctete na oficidlnich strankdch Arno Sterna:
www.arnostern.com nebo v prostordch MS$S
,Montessori Children's House” v Praze:
www.montessorichildrenshouse.cz, které se
praci Arno Sterna nechali inspirovat pro
vytvorenivlastniho, Closlieu”nejen pro déti.

STRANA




Spolecnost

MUK

U

©

0.S.

Skola Montessori pro dospivajici

Rozhovor s Michalem Hammerem — pedagogem 7. tfidy s pfistupem
k praci s dospivajicimi podle Montessori princip(i v Z5 Na Beranku Praha

nepinac

V lofiském roce byla zahajena vyuka Montessori na druhém stupni u nas v Cechéch. Zkuenosti ze zahraniéi, informace o préci s vékovou
skupinou od 13 let, sdileni prvnich ¢eskych zkusenosti a také nahled do legislativniho zazemi, to vSe pripravujeme jako jednodenni
setkani. Setkdni s pedagogy z Prahy a z Kladna, ktefiv sou¢asné dobé s détmi na 2. stupni pfi tfidach s Montessori programem pracuiji, je

Michale, jak ses dostal k Montessori
pedagogice?

Moje dcera Stépanka navstévovala Montessori
Skolku v Modranech, potom postoupila do Skoly
do Montessori tfidy Na Beranku. Ve druhé tridé
dcerka uvazovala o prestupu na zakladni Skolu
s rozsifenou vyukou jazykd. A ja jsem se zajimal
pro¢, co je didvodem. Nedovedla na to odpoveé-
dét, a tak jsem se zacal vic zajimat o to, co se ve
Skole déje a jak program Montessori v praxi
funguje. Zacal jsem se skolou jezdit na lyZarské
vycviky a Skoly v pfirodé a zapojovat se do
rodi¢ovskych aktivit. Potom jsem dostal ze Skoly
pozvanku zucastnit se seminadfe s Clausem
Kaulem v Teegernsee s naslednou navstévou
Montessori Skoly v Geisenhausenu. Tam jsem
mél moznost vidét MM pedagogiku v SirSim
kontextu a s odbornikem, ktery ma mnoho let
praxe. Moc mé zaujal jeho pFistup.

Jak se stalo, Ze ses z rodice stal ucitelem ve
Skole?

Kdyz se ve skole pfipravovalo a planovalo, Ze dé-
ti do Sesté tridy nebudou z programu odchazet,
ale budou pokracovat v uéeni v nasich Monte-
ssori tfidach, hledal se také vhodny pedagog.
Dostal jsem ve Skole tuto nabidku.

Rozmyslel ses dlouho?

Anine, ale promyslel jsem sito. Védél jsem vlas-

tné hned, Ze chci vybudovat néco, co tu doted’

nebylo, co ma néjaky vyznam a smysl, a Ze by
bylo fajn, aby déti z paté tfidy nemusely odcha-
zet na jiny systém vzdélavani, ale mély moznost
pokracovatvtom, co utvarijejich osobnost.

Co pokladas v tomto systému smérem k détem

Nedélat s ditéte soucast stada, ale respektovat
ho jako jedinecnou osobnosti s jeho pred-
nostmiichybami.

Ty jsi zacal pracovat s détmi v loriském roce, to
byly v Sestém rocniku. Jak to vypadalo?

Sesty ro¢nik je v Montessori systému soudasti
druhéhotrojroci -jesté vlastné na 1. stupni. Pro
mé jako kmenového ucitele to rozhodné nebyla
jednoducha prace. Byl jsem v novém prostredi
se skupinou déti, kterou jsem neznal,a v prvnim
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$estém Montessori ro¢niku v Ceské republice.
Mél jsem velkou vyhodu, Ze jsem nebyl zatizen
tim, co mam ,,oducit”. V ramci vyuky jsme se
snaZili spolu s kolegynémi zaclenit vyuku
déjepisnych epoch, které byly nosnym téma-
tem pro tento rok. Vyuku jsme pojali podle
principl vzoru nacerpané na seminafi C. Kaula,
kde je zaloZena na principu prezentaci a dale
vzajemného uceni se zaku. Déti na zacatku roku
prosly adaptacnim pobytem, dale lyzarskym
vycvikem a Skolou v prirodé, coz také prispélo
k utuzeni vztah( a podpore samotného vzdéla-
vani. Dalsim velkym tématem bylo vareni. Déti
varily 2x tydné obéd pro celou svoji tfidu ve
Skolni cviéné kuchyni. Privareni pracovaly s roz-
poctem na nakup potravin, planovaly, sesta-
vovaly jidelnicek, varfily podle svych receptd,
zdokonalovaly se v pracovnich Cinnostech,
které s varenim souvisi. Vareni je nesmirné
bavilo, vidély tam okamZity vysledek své prace
a dostdvaly zpétnou vazbu od svych spoluzakad.
Ucily se vazit siprace druhého.

tel.: +420 774 828 213, +420 242 446 612 fax: +420 241 766 272, www.montessoricr.cz

DaleZitou soucasti procesu byla kultivace déti
v socidlni oblasti. Po necelém pdlroce prace
s détmi jsme jako pedagogicky tym jedno-
znacné vidéli a pochopili, Ze jsme na zacatku
udélali chybu — tim, Ze jsme 6. ro¢nik oddélili.
Meélijsme nechat jako trojroci 4., 5. a 6. rocnik.
Ale ménit organizaci vyucovani v pribéhu roku
se nam nezdalo vhodné. Od druhého pololeti
jsme se vsak snatzili vice propojit praci Sestaku
se 4. a 5. ro¢nikem, abychom jim umoznili spo-
lupraci jako nejstarSich s mladsimi spoluzaky.
Napriklad v ramci déjepisnych epoch, treba
v projektu o pismu, pracovaly v promichanych
skupinach 4. - 6. tfida. To se také détem velmi
libilo a pro fungovani socidlnich vztahd,
samotného uceni a dobré atmosfére ve skupiné
tridy se to osvédcilo.

Letos déti - jako jiz dospivajici - postoupily do
sedmé tridy. Jak vypada vyucovanited?

Sedma trida pro nas ve skole znamenala néco
Uplné nového. V prvnitadé jsme simuselivybu-
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dovat svoji ucebnu. Presunuli jsme se do
tridy,ktera je od 1. stupné prostorové oddélena.
Mistnost prosla kompletni rekonstrukci - firma
polozila lino a vymalovala zdi. VSechno ostatni
si délali sedmdci sami. Prvni den ve Skole si
kazdy smontoval svoji Zidlicku a tak zacala jejich
prakticka prace ve Skole. Prakticky Zivot je nos-
né téma pro sedmou tfidu v programu Monte-
ssori. Dospivajici jsme rozdélili na dvé pracovni
skupiny — k projektdm Stavba a Zahrada. V pro-
jektu Stavba zacali stavét kdlnu na naradi
a v projektu Zahrada zacala druhd skupina
budovat vyvysené zdhony — na téch planujeme
péstovat zeleninu.

U

Védél jsem, Ze je potieba planovat kratkodobé
cile—néco, cobude dokoncéeno v kratkém case,
protoZe dospivajici maji mnoho elanu a ener-
gie, ale malou vydrz a pottebuji brzy vidét svij
vysledek. To, co s dospivajicimi délame, ma
vychdazet ze skutecné potreby — z praktické
vyuZitelnosti. My jsme zacali s perspektivou —
znovuzrozenim (pro nas ucitele je to propojenis
charakteristikou vyvojového obdobi puberty).
Pracovali jsme s geometrickymi télesy a per-
spektivou a pfipravili si technickou dokumen-
taci k poli¢ce. Policky byla praktickd nutnost —
neméli jsme UloZny prostor ve tfidé na osobni a
Skolni potreby déti. Do projektu Policka bylo
zaclenén vzdélavaci obsah z geometrie, tech-
nického kresleni — bylo potfeba zpracovat
podrobnou technickou dokumentaci. V dilné si
podle nakrest vsichni svoji policku skutec¢né
vyrobili. Nejednalo se o klasickou policku, ale
,krabice” ve tvaru L s nepravidelnymi rozméry.
Policky pak bylo potfeba nattit. To probihalo
tak, Ze do trojic dostali jednu zakladni barvu
a tonovali si k ni svétlejsi a tmavsi odstin.
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Natfené police v barevném spektru pak poslou-
zily jako podnét pro diskuzi o tom, jestli ma
policka vice estetickou nebo praktickou
vyuZitelnost, nehledé na navaznost na vytvarné
umeéni. Police jsme sestavovali k sobé a hledali
jsme nejprakti¢téjsi reSeni—jak a kam se police
ve tiidé rozmisti.

V soucasné dobé probiha obdobnym zplisobem
projekt trinomické krychle. Chceme ji vyrobit
pro pouziti také ostatnich tfidach na 1. stupni
pro pochopeni trojrozmérnych dimenzi.
Rozjeté jsou i dalsi projekty, které se vsak svym
pojetim vymykaji bézinému projektovém
vyucovani. Vyznamné je téma Modrany
vychazejici z pedagogiky mista. Chceme, aby
déti poznaly své okoli ze vSech mozZnych Ghll
pohledu.

Béhem projektu si kazdy zak vede svij denik,
kam popisuje svou kazdodenni préci, pfipravuje
nakresy toho, co se podafilo udélat. Obé
projektové skupiny —stavba a zahrada —si o své
praci vzajemné pripravuji prezentace a k jejich
obsahu vytvareji pracovni listy pro ovéreni
znalosti klicového uciva.

Co je soucdsti dalsiho kaZdodenniho Zivota
tridy?

Kazdé rano si jedno z déti pfipravuje na zakladé
sestavenych pravidel a kritérii aktualitu. Kazdy
den tedy slySime zpravy jednoho z péti okruh(:
zpravu ze zahranici, z domova, kultury, védy
a nebo sportu. Ve ctvrtek, kdy je tzv. anglicky
den (vyuka v angli¢tiné), je aktualita predna-
Sena v AJ. V ramci toho si déti osvojuji zaklady
rétoriky, uc¢i se mluvit pred kolektivem
spoluzak(, pracovat se zdroji informaci a s tex-
tem. Dalsi Cas je vénovany samostatné praci,
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Zaci maji moznost zucastnit se odbornych
prezentaci a lekci, ktefi pfipravuji odborni
ucitelé. Maji prostor k tomu, aby prevzali
zodpovédnost za svou praci, kterd je ve Skole

zadana. V organizaci prace nam pomaha PC
aplikace sdilenych dokumentd.

Kazdy den vznikaji ve tfidé komunikacni a vzta-
hové situace, které je potreba resit, aby se déti
mohly soustredit na svou praci. TakZe dost ¢asu
vénujeme vysvétlovani, diskuzim a povidani
v komunikacnim kruhu. Toto zlepsSuje kompe-
tence v komunikaci, trénuji to, co jim jednou
pomlze zdsadné v jejich dalSim Zivoté. Cely
proces vzdélavani mlze fungovat jen v pfipadé,
Ze jsou ve tridé zdravé vztahy mezi spoluzaky
a uciteli. To je nedilnou soucasti kazdodenni
prace nejen v nasi tridé, ale v celé nasi
Montessori Skole. Klademe velky dliraz na
rozvoj vsech klicovych kompetenci.

Ve tfidé vidim atmosféru, kdy déti dokazi
pfiznat svoji chybu;  zeptaji se ,A jak to
myslis?“ a zvladnou se pfitom podivat
druhému do o¢i; toleruji jeden druhého; neboji
se resit problémy; stéle Castéji resi své konflikty
samia jsousfesenim spokojené...

Vytvoreni takovéto atmosféry ve své tride bych
poklddala za svij pedagogicky uspéch. Dékuji
Michale za rozhovor!

Tésime se, na dalsi spolecné sdileni zkusenosti
s druhym stupném u nds v Cechdch v dubnu
pristiho roku a to nejen s Tebou, ale i s Vami
zdjemci o druhy stupen a jeho podporu!

Kamila Randdkova

STRANA




Spolecnost
L%

Pojdme posedét v kruhu...
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V rdmci podpory dalsich aktivit v oblasti aktivniho sebevzdélavani se uskutecnila v prostorach Spolecnosti Montessori o.s. série workshopl vénovana

Nenasilné komunikaci. Tento projekt vedla ¢eskd organizace prosazujici rozvoj Nendsilné komunikace v CR Zde jsou Ivi zastoupena Marianou

Krpalkovou a Janou Luhanovou. Na jejich pozvani ptijel certifikovany lektor pro Nendsilnou komunikaci (dale budu Nenasilnou komunikaci uvadét pod

zkratkou NVC coZ je mezinarodné uzivana zkratka pro Nonviolent Communication, tedy angl. Nenasilna komunikace) Bob Wentworth, PhD., ktery se

svym prijezdem velmi zaslouZil o dal$i rozvoj NVC v CR. Méla jsem moZnost se zU¢astnit ¢tyfdenniho workshopu Nendsilné komunikace pro kouce

a pracovniky v pomahajicich profesich.

Co jsem se dovédéla o Nenasilné komunikaci

BohuZel délka ¢lanku neumozniuje hloubkovy
popis tohoto velmi zajimavého workshopu,
popisu zde zakladni pojmy, se kterymi se v NVC
pracuje, rozsiteni informovanosti o NVC si
prosim v pfipadé zajmu doplriite pomoci na
konciuvedenych odkazu.

Je to pristup, ktery vymyslel americky psycho-
log Marshall Rosenberg v 60. letech 20. stoleti,
jakozto aktivni ndstroj pro mirové reseni
konfliktd.

Esenci NVC je postupné prejiti od konfliktu
nékolika stran k dilematu (které je vyjadienim
toho, co to vlastné kazda ze stran konfliktu
skutecné potrebuje) aZz po spole¢nou kooperaci
ve vymysleni vhodnych strategii zastupcl
pavodné konfliktnich stran, aby se naplnily
potfeby vsech.

Ujasnéme si zminéné slovo potreby: za mnoha
nasimi zajmy a postoji — v NVC nazyvanymi
,strategie” stoji zakladni lidské potreby, které
se daji rozdélit na 9 zakladnich: fyzické preziti
a potrava; bezpeci a bezpecnost; pochopeni;
upfimnost; laska; komunita; odpocinek

azabava; svoboda; smysluplnost.

S potfebami souvisi nase pocity, které se u¢ime
v NVC aktivné pojmenovavat, stejné tak jako
nase potreby. Pocity se daji rozdélit na ty, které
bychom mohli pocitovat, kdyZ jsou nase
potfeby naplnény jako napf. $tastné, spoko-
jené, energicky, viele a mnoho dalSich a stejné
tak na ty, kdyZ jsou nase potfeby nenaplnény:
to se muUZeme citit vydésené, zarmouceng,
rozcilené, lhostejné a opét mnoho dalsich.

Rada bych zdlraznila slova z Bobova uvodu
k Nenasilné komunikaci — zkusme lidi neroz-
délovat na ,my“ a ,,oni” (my=ti spravni; oni=ti
$patni), uZ timto rozdélenim postavime mezi
obéma skupinami vysokou zed, pres kterou se
stfety zajm0 daji uz jen velmi obtizné fesit.
Empatické naslouchani

Zakladni dovednosti v oblasti NVC je tzv.
empatické naslouchani. Empatie, kterou si
postupné pomoci cviceni pilujeme tak,
abychom mohli ¢lovéku, kterému naslouchame
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skuteéné porozumét. Nebot je rozdil mezi
empatii a tzv. sympatii — jde o to, zda jsem
uptimné zaméren na ¢lovéka, kterému nabizim
empatii, ¢i jsem pohlcen sebou (napfiklad
porovnavam s vlastni situaci, predstavuji si na
dané pozici sebe atd.) — vézme, Ze staci
opravdové naslouchat, bez zbytecnych
odpovédi — nikdy totiz nezndme celkovy
kontext situace, ve ktery se dany ¢lovek, ktery
nasi empatii potfebuje, nachazi.

Empatii mGZeme poskytnout jak druhému
¢lovéku, tak sami sobé. K empatii sobé samému
je vymyslena velmi krasnd pomucka ,tanecni
parket” (dance floor).

V NVC se aktivné u¢ime pojmenovavat vsechny
své pocity, které citime v urcité situaci, hledat
potreby, které nase pocity vyjadfuji a pak bud’
budeme schopni nase potreby uspokojit, ¢ine—
a pro tyto pfipady ma NVC taktéz velmi
uZite¢nda cviceni, kterd nas uci smirlivé bez
naplnéné potreby existovat.

Zirafi a $akalijazyk

Zirafy maji nejvétsi srdce a tak si z nich vzal
M. Rosenberg priklad — jazyk, ktery v aktivné

komunikaci uZivdame a kultivujeme, ktery
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nezplsobuje druhym lidem emoce, které je
doprovazi v ptipadé nenaplnénych potreb, se
nazyva Zirafi. Jazyk, ktery pouzivdame casto
nevédomky, nebot se do nés vpisuje kulturou,
ve které odmalicka Zijeme, ktery vynasi soudy —
at uz pozitivni, nebo negativni, hrozby, ptikazy...
se nazyva Sakali. NVC nam pomaha sakali prvky
v nasi mluvé i v mluvé druhych rozeznavat a po-
pfipadé s nimiaktivné pracovat, hledat potreby,
které za nimi stoji.

Co nam tedy miiZze NVC poskytnout

NVC je o objevovani novych zplsobd, jak véci
realizovat. NVC nam pomaha hledat nové
strategie k dosazeni naSich potfeb a to jak
jednotlivci, tak celé komunité. NVC nam pfinasi
vysledky, ze kterych nam plyne vétsi radost a to
jak v Cisté osobni roviné, tak ve vztahu s ostat-
nimi lidmi kolem mé. Pokud se rozhodneme se
zabyvat NVC vice do hloubky, mizeme hluboce
proménit své dosavadni vymezeni ke svétu.

NVCaja

V zéplavé pfiprav na dokonéeni VS jsem si
fikala, Ze na nicjiného neni ¢as, takze jsem pfilis
novych podnétli do svého Zivota nepoustéla.
Pak se ale systém pfiprav stejné vzhledem k riiz-
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nym okolnostem musel zastavit a tu jsem se
neposedné zacala zase rozhliZet, co je na svété
nového. Abylatunova prazska , practice group”
Cili skupina na nacvicovani pouzivani Nenasilné
komunikace v praxi. A tak jsem si fekla:
podpotim své pratelé svoji Ucasti — ha to bylo
skvélé vidét, kam se to kli¢ici seminko NVC
v Cechach od jara 2013 opét posunulo. Practice
group se odehravaji ve Ctvrtek (kazdy! od
podzimu 2013) a vétSinou v jediném jesté
stojicim domecku osady Budanka na Praze 5 —
atmosféra jako v mé oblibené skautské
klubovné z détstvi. A tam sedi krouzek lidi, lidi,
ktefi jsou aktivné zapojeni v rlznych obcan-
skospolecenskych aktivitach, pracuji v Nadéji,
na Montessori $kole, v riznych neziskovkach...
Kazdy z nich prisel k NVC riznym zpUsobem,
spousta si jich precetla knizku Nenasilnd komu-
nikace od Marshalla Rosenberga a chtéli NVC
zacit aktivné uplatriovat ve svém Zivoté. Patrali,
az se dohledali vznikajici prazské practice
group, kterou porada skupina Zde jsou lvi.
Musim fict, Ze mam dobry pocit byt u nééeho
tzv. od zacatku, porovnavam to se vzniky dalSich
uskupeni a pfijdu si trochu jako v 90. letech, kdy
zde vSechno zacinalo pékné znova, nebo zcela
nové —a to se déje i ted, dalsi kofinek inspirace,
jak délat néco zase jinak, k ndm konecné
dosahnul.

A tak jsem postupné vic a vic vitala NVC v mém
Zivoté. A rikala jsem si, to se mi to bude hodit
v praci, v rodiné... a po workshopu jsem se
placla do hlavy —zapomnéla jsem, Ze aby ¢lovék
fungoval navenek, musi fungovat uvnitf!

A v tom mi zacala NVC pomahat, neb dfiv mi
pomahala pro uchopeni vnitfnich pochodu
mého mozku filozofie, tu pak vystfidala
sociologie a historie — ale ta spi$ ukazala, kam
které myslenkové pochody v pribéhu historie
lidstva, rtzné vedly, ty cile mé vsak tolik
neoslovovaly (az na vyjimky ceského disentu
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napriklad). A tu je NVC, kterd dokaze odkryt
niterné ddvody vSemoznych pocitd viny,
horkosti, jakési vnitini letargie.. Je tu pro mé,
dokaze mi ukdzat a bezpeéné mé provést
novymi strategiemi. To jsou najednou zase
krasnd normalni rana bez mrak( vycitek, co
jsem zase nestihla udélat! To je najednou zase
pocit, kdyZ prijimam samu sebe, jakoZto bytost
s prdvem na autenticky Zivot! Ano, Zijeme ve
svété Ucelll a prostiedk( a je krasné plnit
prostiedek za prostfedkem, abychom se dostali
k jakémusi ucelu, ale nékde na té cesté
splnénych povinnosti nechame leZet svoji dusi.
NVC mi pomohla se hezky pro ni vratit, oZivit ji
a vézt ji s sebou. Bude to jesté dlouha cesta
plného uzdraveni a postupné dalsiho pocho-
peni, ale uz ted se tésim. A asi v tom procesu
moznd i nakonec dokazu NVC pouzivat v komu-
nikaci s lidmi pfimo v dané situaci. UZ se moc
tésim, aZ se konecné prestanu pfi komunikaci
s druhymi zasekavat a budou mi naskakovat
vhodné odpovédi a argumenty hned — v dané
situaci, s danym ¢lovékem, ne po dni, tydnu, kdy
si své myslenky sama pred sebou obhajim, Ze
preci jenom maji pravo na svoji existenci. Tésim
se, az budu schopna ty uZite¢né myslenky
preddvat dalSim lidem, o coZ se nemotorné
pokousim jiz nyni, v tomto ¢lanku. Nenasilna
komunikace neni manipulace, ani néjaké
zahadné uceni, je to psychologie a filozofie
komunikace v praxi. Umozni vdm se podivat na
svét a lidi v ném v jiném Uhlu, mlze vém
pomoct odkryt motivy konflikt(, divnych pocitd
a nezapominejme Ze i dobrych pocit! A ja si
ted' fikdm: Je skvélé zacit délat nové véci, je
skvélé zacit zkoumat Nenasilnou komunikaci!

Proctedydo kruhu...

Clanek zadinal: pojdme se posadit do kruhu...
Ano, NVC prednasky, cviceni, srazy probihaji
v kruhu. Neni zde Zadné hierarchické uspora-
dani, lektor sedi mezi vami, sdili s vami své
pocity, které chce a taktéz vy mlzete se vsemi
sdilet své pocity, které chcete. Ano, docvakla mi
dllezitost skupinovych terapii, které se také
odehrévaji v kruhu. Clovék je tvor opravdu
spolecensky a sdileni s komunitou je ozdravu-
jici. Zaroven se pfirozené kaci klasické bariéry:
véku, postaveni, pohlavi... Jsem tvor spiSe
introvertniho razeni, ale o to vétsi je moje
radost, kdyz zkoumam takto v kruhu, jaké to je
sdilet své myslenky s vice lidmi. Je to pro mé
uceni se novym dovednostem, které mi
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pomahaji se prestat bat (prenesené byt
nervozni pri) kontaktu s lidmi a novymi lidmi.
Pfijdu si jak prGzkumnik Afriky v 19. stoleti,
nevim kam jdu, ale vim, Ze to musim
prozkoumat, vevniti se mnou témér clouma
jakési vnitfni nadseni. Nadseni z toho, Ze jsem
uz vcelku stary pes, ale ktery je jesté schopen a
ochoten se ucit novym kousklm a ma z toho
nesmirnou radost a novou energii.

Zavéretnda dékovacka

NVC mi poskytla prostor pro obnoveni pouta
s mym pavodnim oborem — filozofii. NVC mi
pfinesla radost ze spoluprdce se zahrani¢nimi
lektory a se spratelenymi organizacemi v CR.
Dva seminare o Nenasilné komunikaci, které se
odehravaly v prostorach Spolecnosti Monte-
ssori mi prinesly jasnéjsi predstavu o mé praci
pro lidi a komunitu. Sezeni v kruhu a vzajemné
sdileni pocitl a potfeb s dalsimi Ucastniky
rdznych generaci a profesi mi pfineslo nadéji
0 mozném prekonani bariér, kdyz vime, jak se s
nimi naucit pracovat. Moc dékuji vSsem —
organizatorkam Jané a Mariané, lektoru
Bobovi, senza¢nimu prekladateli Milanu
Pavli¢kovi, mym spolutéastnikim za skvély
zazitek a otevieni novych obzord.

Zaroven moc dékuji Martiné Kadérové —
jednatelce Spole¢nosti Montessori o.s. za
umoznéni a vypracovani strategie konani
seminafl Nendsilné komunikace v prostorach
spole¢nosti Montessorio.s.

Bc. Anna Bohdckova (koordindtor kurzid a
semindri ve Spolecnosti Montessorio.s.)

UZitecné odkazy k Nenasilné komunikaci:
Literatura: Rosenberg, M.: Nendsilnd komunikace
Webové stranky: zdejsoulvi.cz; nvctraining.com;
nonviolentcommunication.com; cnvc.org

Dalsi seminafe o NVC: celoro¢ni kurz Nenasilné
komunikace v prostorach Spole¢nosti Montessori o.s.
vice na: zdejsoulvi.cz, zaroven pfibudou informace
ina webovych strankach Spole¢nosti Montessorio.s.;
Brnénska spole¢nost pro Nendsilnou komunikaci:
nenasilnakomunikace.com

MozZnost nacviku NVC: vice o praktickych

pravidelnych setkanich zde:

https://www.facebook.com/ZdeJsouLvi
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Mignles

Montessori pro nejmensi

e

V podzimnich dnech probéhl ve Spole¢nosti
Montessori novy proZitkovy rodicovsky seminafr.
Privodkynémi vsem zucastnénym byly Dita Dlouh3,
Simona Livorova a Hanka Slavikova. Propojené
praktické a teoretické informace inspirovali
ucastniky k praci na sobé, ke tvorbé domaciho
Montessori prostredi pro nejmensi déti a inspirovali

k vyrobé vlastnich Montessori pomucek.

Zajima Vas, jak lze aplikovat Montessori u nej-
mensich a co si lze z takového seminare odnést?
Ptindsime kratkou kratky komentér a zpétnou vazbu

od jedné z Ucastnic.

Za seminar velmi dékuji! Nejen, Ze jsem byla po
cca 3 letech na vzdélavaci akci, ale seminar byl
velmi prakticky a informace takové, Ze jsem je
mohla hned uvést do praxe se svymi détmi ve
véku 8 mésiclia 2,5 roku.

Objevila jsem nékolik z hlavnich principt

Montessori pedagogiky:

* Zze Cinnost se ma ditéti nejdrive predvést a
ne ocekavat, Ze na to, co se s véci déla,
prijde samo

e Ze je dllezité zachovat posloupnost
v Cinnosti a dbat téZz na ukonceni - tedy
vraceni véci na své misto i pfes nechut
ditéte
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e Zeméné je vice vtom, kolik predmétl dam
ditéti k dispozici, a Ze lepsi je se k ¢innosti
vracet nez nabizet novou

e 7e je dllezité, jakou véc ditéti davam z
hlediska estetiky, tedy ne jen to, Ze si na
kazdé véci néco samo objevi, ale Ze mu
vytvarim uz od raného véku urcity vkus

e 7e je moiné mnohé z pomucek vyrobit
doma

Skoda jen, Ze to tak rychle uteklo. Dékuji moc

vSem, kurz mé

dalSich material, od navratu jsem vytvofila
pro dceru cca 6 rGznych Montessori aktivitek
na tackach, které ji hodné zaujaly, preorga-

hodné motivoval ke studiu
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nizovala jsem pokojicek a chystam se ho jesté
vic zménit... chybi mi jednotné tacky, tak se
chystame o vikendu néco pofidit... a tak vliibec.
Mam ted pocit, Ze se vic umim divat na nas
domov jejima ocima a vytvaret ji vic pfilezitosti
ke spolupraci. Maly se asi na kurzu také néjak
aktivizoval, protoZe si od té doby zacal stoupat.

Byla bych moc vdécéna, kdyby se v brzké dobé
uskutecnil pokracovacikurzdo 3 let.
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Konference Jihlava mluvi o vzdélavani a Montessori pedagogice

O Jihlavé se v tomto Zpravodaji patrné jesté
nikdy nemluvilo, mozna aniVysocinazde neby-
la prilis frekventovanym slovem. Konference,
kterd se konala 16. listopadu 2013, vSak
prfedznamenala zménu. Byla to totiZ konferen-
ce v mnoha ohledech vyjimecna a nesporné
iniciacni. Vyjimecna byla v tom, Ze vznikla na
popud samotnych rodi¢l a zainteresovanych
zajemcl. Pozoruhodna byla tim, Ze v misté,
jemuz se alternativni sméry vzdélavani dosud
spiSe vyhybaly, se v jeden den setkali mnozi
renomovani odbornici na vzdélavani, respektu-
jici pfistupy a Montessori pedagogiku. Iniciacni
byla v tom, Ze si na ni rodice a dalsi zajemci
mohli vyzkouset, jak by s Montessori pomuc-
kami pracovaly jejich déti, pokud by byly zapsa-
ny v pfipravované Montessori ZS v Jihlavé.

Konference sklidila znacny ohlas, mozna pravé
proto, Ze se nezaméfila jen na Montessori
pedagogiku. Program tak mohl postupné
gradovat - od podnétného uvazovani Hany
Kostalové nad tématem kvalitni 3koly, pfes
kritické mysleni O. Hausenblase, aZ k vyborné
praktické ukazce Lucie DobesSové, kterad za
pohotové asistence publika zahrala ucitele
nerespektujiciho (skoro bychom rekli bézného)
i respektujiciho. Vystoupeni Karla Rydla o alter-
nativnim Skolstvi a jeho misté ve vzdélavacim
systému navodilo tu spravnou atmosféru, ve
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English Language in a Montessori classroom

V fijnu probéhl uspésny seminar zaméreny na vyuku anglictiny v Montessori prostredi s lektorkou
Spolec¢nosti Montessori Petrou Gamage. Pfindsime nékolik fotografii a zpétnou vazbu ze seminare.

V poloviné fijna jsme se sesly o vikendu
v prostorach Spole¢nosti Montessori v Praze
v hojném poctu vice jak 30 uditelek, maminek
a priznivcl pedagogiky Montessori s lektorkou
Petrou Gamage na seminari English language
in the Montessori classroom. Seminar byl na-
rocny, zajimavy a velmi pfinosny. Petra Gamage
se s nami podélila o své dlouholeté pracovni
zkusenosti ziskané béhem prace s détmiv USA.
Cely vikend, kdy se mluvilo pouze anglicky,
udrzovala pfijemnou pracovni atmosféru.
Formou jednotlivych lekci nas provedla
dalezitymi fazemi pro ptipravu Cteni a psani,
lekcemi, kdy jsme postupovaly od pojmenovani
predmétd ve tridé, pres ,Cteni” jednotlivych
hlasek az ke ¢teni kratkych détskych knizek, od
uvolfiovacich cvikd pro psani az po psani
kratkych zaznam do deni¢k(. BEhem vikendu
jsme si zazpivaly, zatancovaly a zahraly rlizné

které o to vice vyniklo povidani Ci spisSe dialog
s publikem Marcely Buresové o principech
Montessori pedagogiky. Jan Prasivka za neutu-
chajici pozornosti naslouchajicich pohovoril
o tom, jak to chodi v jejich Z$ v Jablonci nad
Nisou. Zhruba osmdesat ucastnik( (jednalo se

vlastné spiSe o Ucastnice, muzu bylo na konfe-

renci poskrovnu, coZ nebude patrné pfiznacné

jen pro Vysocinu) se poté rozdélilo do tfi
workshopt, které vedli Marcela Buresova,

Marcela Zakova a Jan Prasivka. Workshopy tak
predstavovaly skutecny zlaty hieb programu,
Ucastniky prace s pomuickami natolik zaujala,

Ze poradatelé museli nékolikrat upozoriovat,
Ze uz byl ddvno prekrocen cas pro workshopy
vyhrazeny.

Skoda jen, 7e konference se nezuéastnil nikdo
z predstavitell mésta Ci kraje, ac byli pozvani

(mozna i tato skute¢nost nebude priznacnd jen
pro Vysocinu). Pfesto véfime, Ze tradice byla

zahdjena a Ze Montessori pedagogika si v Ji-

hlavé brzy najde definitivni misto. Od tohoto

Skolniho roku totiz v Jihlavé funguje Monte-
ssori MS Meruzalka a od $kolniho roku 2014/

2015 by se k ni méla ptidati Montessori ZS.
Radmila Svafickova Slabakova

za obcanské sdruzeni Montessori Jihlava,
které konferenci poradalo
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hry. Ocenily jsme ziskané uZite¢né webové
odkazy, prehledné zpraco-vané podklady
seminare, kladly Petfe spoustu otazek, navazaly
nové, nejen pracovni kontakty a odjizdély s
odhodlanim vyzkouset nové ziskané zkusenosti
ve své praci. Byl to zajimavy vikend. Dékujeme.”

Katefina Buskovd

Ugastnice seminéfe mne velice mile prekvapily
svym pfistupem, pfinosnymi dotazy, ote-
vienosti a nasazenim. Byla to fantasticka
skupina, kterd navic vydrzela cely vikend
komunikovat v anglickém jazyce. Pfinosnym
vystupem byla kromé ziskanych védomosti a
zkuSenosti bezpochybné i pracovni skupina,
kterou jsme vytvofily, a kterd navzajem
komunikuje via email. Budu se moc tésit na
dalsishledani!

Zdravi, Petra Gamage
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Jak to bylo v Budapesti aneb konference Montessori Europe trochu jinyma ocima...

Jakmile se fekne slovo konference, mohou nékterym Montessori pfiznivclim vstavat vlasy hrlizou na hlavé, protoze si predstavi dlouhé fady stol(, za

nim dlouhou fadu sedicich navstévnik(, frontalni prezentaci powerpointovych slidd a tak déle a tak dale. A stejné tak nasledné ¢lanky z konferenci

byvaji vétSinou stejné mnoho nefikajici a dékujici. Tak jsem se rozhodla pojmout informaci o posledni konferenci Montessori Europe trochu netradi¢né

Jesté pred samotnym zahdjenim konference
jsme méli moZnost navstivit mistni nejstarsi
Montessori skolu, ktera sidli v jedné z nejstar-
Sich Skolnich budov v Budapesti a tento rok
oslavila vroce 2012 140 let od svého zaloZeni.

Méli jsme mozZnost stravit jeden dopoledni
pracovni blok s détmi pfimo ve tiidach. Cle-
nové pedagogického sboru byli velmi vstticni,
mili a ochotni. Také pfitomnost dalSich zastup-
cl z Polska a Anglie a vzajemné konzultovani
a reflexe toho, co vidime, vam doda energii
a chut do dalsiho setkani a odpoledniho
zahdjeni konference. | pocasi vypadalo velmi
privétivé a z destivého rana se vyklubal
slunecny den. Pohyb MHD po Budapesti je
velmi podobny dopravni
| poloha mésta a jeji usporadani vam cely den
navozuje obdobny pocit. Metro, tramvaje, feka
a kolem ni architektonicky vyznamné a zajima-
vé budovy, lavicky, pobreini dopravni magi-
strdla, pripadate sijako doma.

situaci v Praze.

Energie, kterou jsme se s kolegyni nabily
dopoledne ve sSkole, nam ovSem néjak
vyprchala pfi prvnim z odpolednich dlouhych
projevd. Je pravdou, Ze kazdad vyznamna
mezinarodni udalost by méla mit néjaké
oficidlni zahajeni a uvitani. Je ho tfeba. Ale
moznd by stacilo maximalné 30 minut. Proc¢
dvé hodiny? Pro¢ predditani textd, které
Ucastnici dostdvaji zaroven v papirové podobé?
Stale si myslim, Ze plati, Ze na pocatku kazdé
aktivity byste se méli skrze evokaci dobre
naladit a zapdlit pro téma. Méli byste odejit
s pocitem, Ze se tésite na dalsi dny tak, ze snad
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ani nebudete moci dospat. Pokud se oficialni
zahdjeni pojme v duchu dvouhodinovy
proslov stfidajicich se fecnikl, ktefi vSe
predditaji z pfipravenych textd (coZ spolecné
s prekladem zabere jesté néjakou tu dalsi mi-
nutku), jste zkratka dusevné velmi vyéerpani.
A vy se ptate — opravdu musi jesté vystoupit
tenatenaten?...abychom nahodou na nékoho
dllezitého nezapomnéli...

Chvili jsem si opét pfipadala jako mald Zacka ve
Skole, kterd po kratké chvili zacala premyslet
o tom, jestli uZz bude konec. A konec
neprichazi, ale vy véfite — ted uz se musi néco
stat..nic.. a novad nadéje s ukoncenim
promluvy dalSiho fecnika — ale ted uz se
opravdu musi néco stat...dalsi fecnik... tak ted?
Prvni fe¢nik, druhy recnik, treti fe¢nik... uz ani
nevzpomenete, kolik téch lidi se na parketu
vystridalo, kdo to byl ,jakou mél pozici. Ovsem
po tom vSem pfijde velmimild chvilka.

stale

Prestavka na kavu je jako prestidvka ve Skole.
Pokud vas ,hodina“ nebavila, tésite se, jak si
o kdvové pauze pohovofite na chodbach
s kamarady“. A ono jo. Konference jsou prima
v tom, Ze na chodbach potkate mnoho
profesionalnich kolegl ze stejného oboru, se
kterymi se mulZete pobavit na téma, které
zajima vas. S nékterymi ucastniky jste se vidéli
v predchozich letech, s nékterymi se vidite
poprvé. Jsou to takova mald Montessori
networkingova setkani. Podnikatelé si Casto
poradaji tzv. business snidané, ostatni zajemci
nejcastéji voli formu konferencnich setkani.
A tak jsme se i letos mohli potkat se zastupci
z Anglie, Holandska, Norska, Polska ¢i
Némecka.

Druhy den uZ je to konecné to pravé ofechové.
zaujme, nakonec si odnasite spoustu pozna-
mek, vlastni uvédoméni novych drobnych AHA
moment(, nékolik filozofickych otazek k Mon-
tessoria dobrou naladu. Jednim ze zajimavych
témat bylo pfirovnani konceptu Montessori
pedagogiky ke hie Jenga, jejimZ zakladem je
vysoka bytelnd véz vystavena z drevénych
hranold.  Pochopite, Ze dlleZité je poctivé
a dlouhodobé budovat stabilni a pevnou
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zakladnu, pridavat dalsi kameny a v nasle-
dujicich letech ,neusnout navaviinech”.

Co se bude dit vdlouhodobém kontextu s Mon-
tessori systémem, pokud bychom systema-
ticky snizovali své vlastni naroky na kvalitu,
obsah a dodrzovani principd Montessori
pedagogiky? Co by se délo, pokud bychom
postupné a nendpadné zacali rezignovat na
nékteré skutecnosti a slevovali z naSich
narokd? Napriklad, Ze novi pedagogové nasi
Skoly jiz nebudou potrfebovat Montessori
vzdélani, Ze postupné prestaneme pouZivat
néktery Montessori material, protoZe nas
prace s nim nebavi, Ze prestaneme pecovat
o pfipravené prostredi, Ze nebudeme pouZivat
principy respektujiciho pfistupu pfi praci
s détmi atp. Poselstvim této uvahy bylo
zejména: délejte Montessori tak, jak nejlépe
dokazete, za podminek, které mate. S tim
nejlepsim védomim a svédomim. Kdyz budete
svoji praci délat poctivé, bude se vse pfirozené
zlepSovat a véZ bude stale rlst a bude stale
pevnéjsi. A pokud chcete v nééem malém
slevit, zamyslete se vidy nejprve nad tim, jaké
disledky mizZe mit ten ktery krok pro dalsi
fungovani a smérovani vasi prace z dlouhodo-
bého hlediska. Jednotlivé dil¢i nedokonalosti
nejsou na skodu, jsou procesem, jsou zranim
jednotlivce, tridy, skoly. Napliovanim a pro-
hlubovanim aplikace jednotlivych prvk(
Montessori pedagogiky v prostredi vasi skolky
a Skoly napomahate v dlouhodobém horizon-
tu tomu, aby vase stavba byla ¢im dal pevnéjsi
a stabilnéjsi. Nebojte se tedy do vystavby
Montessori ucebniho prostfedi a do prace
s détmi jit vidy naplno. Zas a znovu. Ma to
vyznam, ma to smysl. VéZ, stejné jako Mon-
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tessori Skol(k)y, mUZete postavit jen od zaklad(
a postupnymi kroky. Montessori neni jako
ddm na kli¢, ktery vdm pfivezou rovnou
hotovy. Pokud si takto usnadnite cestu,
nepochopite, na jakych pevnych zakladech véz
stoji ariziko ,tu a tam néco osidit”, je mnohem
vétsi. A tim se zvysuje i riziko toho, Ze vam ne
vzdy vse bude fungovat tak, jak jste
predpokladali.

Ale dost uZz uvah, zpatky ke konferenci.
Nejvétsim zazitkem pro kazdého ucastnika
(respektive alespori pro mne) byvaji odpoledni
tematické workshopy k jednotlivym Monte-
ssori tématim. KdyZ si vyberete dobrého
ponofite se do
Montessori naplno a zaZijete skvélou hodinu
Montessori prace. Osobné jsem se Ucastnila
dvou tematickych seminafG: Clare Healy Walls
na téma pfipravy ucitele a managementu tfidy
a Clause Dietera Kaula. Téma vyznamu
magického Cisla 3 skrze koncept Montessori
pedagogiky nabizi opét novy Uhel pohledu na
propojenost a presah Montessori pedagogiky
do dalsich filozofickych, védnich a nabo-
Zzenskych systém(. Ukazku prezentace
k tématu z Kaulova semindre pfinasime také
na fotkach.

fecnika a zajimavé téma,
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Kromé Montessori tématu si ale pfi navstéve
nového prostfedi mazete vSimnout i jinych
véci, protoZe (oprosténi od béznych starosti)
mate moznost |épe a s oteviengjsi mysli
pozorovat. A tady je jedna malickost, kterd
zaujala mne. Na starych schodech mistni
univerzity, ve které se konference poradala a
kde maji samoziejmé také moderni vytahy,
mUzete na kazdém schodu na okrajividét malé
Cislo, které vam ukazuje, kolik kalorii pravé
spalujete, kdyZ po schodech jdete. TakZze brzy
zjistite, jak moc se vam ,vyplati“ si tyto schody
nékolikrat denné vybéhnout. Koho z vas nyni
napadlo, Ze by toto mél radive své Skole? Tak
hurd dotoho!

Nezminit ovSsem alespon jednu z oficidlnich
a dulezitych informaci, které se udaly v rdmci
konference a tykaji se Spole¢nosti Montessori,
by byla Skoda a proto ji zde pfinasime.

Poradni shor NOCME pii Montessori Europe
Se zéstupci jednotlivych zemi se Spolecnost
Montessori, 0.s. druZi jiz dlouha léta a v ramci
konference také pravidelné navstévujeme
National Organisation Council of Montessori
Europe NOCME (poradni rada pro Montessori
Europe), kterd se skldda z jednotlivych
zastupcl evropskych zemi. Poradni rada se
schazi jedenkrat rocné a sdruzuje zastupce
jednotlivych zemi a jejich Montessori zafizeni.
Rada ma zhruba 16 stalych ¢len(. Protoze
poradni rada chce nyni stabilizovat a dlou-
hodobé vice konsolidovat svoji Cinnosti  také
prostfednictvim jednotné formy komunikace
se svymi stalymi ¢leny, rozhodla se jmenovat do
tohoto organu pouze jednoho stalého zastupce
za kazdou evropskou zemi.

Jmenovaci dekret o trvalém clenstvi v poradni
radé NOCME ziskala letos v Budapesti nase
lektorka a druha mistoprfedsedkyné
Spolecnosti Montessori Mgr. Petra Gamage,
které timto dékujeme za ochotu a spolupraci
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pfi navazani a udrzovani cennych kontaktd se
zahrani¢nimi partnerskymiorganizacemi.

|

Poradni rada NOCME projednava moznosti
zlepseni moznosti vzdélavani vsech déti se
zamérenim na podporu vzdélavani dét
v Montessori zarizenich, na které zdaleka ne
vSechny rodiny mohou dosidhnout. Budeme
podporovat aktivity Montessori Europe
a pomahat rozsifovat jejich myslenky v Ceské
republice.

V rdmci posledni konference jsme navazali uzsi
spojeni se spratelenou organizaci Montessori
Schools Association v UK. Vedouci predstavitel
Dr. Martin Bradley nam jménem svym a svych
kolegli nabidl i pomocnou ruku pfi propo-
jovani anglickych a ceskych Montessori
Skolskych zafizeni. Do Prahy planujeme v roce
2014 pozvat také pedagogy a lektory z
Holandska, ktefi maji velké zkuSenosti v oblasti
vyssiho zakladniho a stfedniho vzdélavani.

Radi bychom také spolecné s nasimi novymi
partnery pro vas pripravili mezinarodni
projekt a kratké tematické seminare, které vam
vice pomohou ve vasi kazdodenni praci v
Montessori Skolkach a skolach. Myslime na vas
adékujeme za vasi pfizen adlvéru !

Katefina TomesSovd, Spolecnost Montessori
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Pracovni u¢ebnice Ceského jazyka pro domaci uéeni

Mezi publikacemi nabizenymive Spole¢nosti Montessori je také 5 dil(i tak zvané Interaktivni ucebnice ¢eského jazyka.
Nazev evokuje praci na PC, ale opak je pravdou. Misto klikani mysi je potieba skladat, pfifazovat, tfidit a vyvozovat... ale vse se
zapojenim ruky - tak, jak je uvadéno napriklad pro praci s gramatickymi krabicemi v systému Montessori pro praci Skolaka.

fu
|

»Pracovni“ucebnice je pfipravena pro multisenzorialni praci, s vyuzitém pfistupu:, ruka je nastrojem mozku“....

Dily ucebnice nejsou podle véku a roc¢nikd, ale podle tématickych okruhd; misto listll najdete v Sanonu najdete plastové kapsy s
kartickovym materidlem, ktery je potteba pro praci jen rozstfihat a seskupit do pfipravenych sacku. V kazdé kapse je popis prace pro
dospélého a pro dité a "kartickovy" material k vyvozeni urcitého pravidla, gramatického jevu, mluvnického specifika ¢eského jazyka a
zpravidla také pracovni materidl k procviceni - vSe s kontrolou k samostatnému porovnani feseni (pokud je to mozné vzhledem k
charakteru tkolu).

Pravé vychazi 5. dil s nazvem Skladba, kde najdete kromé prace se slovosledem, déjovym sledem s obrazkovymi pribéhy také
prisudkl v ceskych vétach; praci se souvétim; mnohouhelnik pro osvétleni, kde se vSsude miZe psat ve vétach a souvéti ¢arka...

Cenné pro nas - Montessori pfiznivce je to, Ze zde vychazi Montessori rlZice s otdzkami na vétné cleny a inspirace Montessori
symbolikou p¥i uréovani druhd vedlejsich vét.... vée se schvalovaci dolozkou MSMT CR pro uéebnice.

Interaktivni ,,pracovni“ u¢ebnice ma tyto dily:

I. dil: Pravopis - vydano 2009

I1. dil: Hlaskoslovi—vydano 2010

111. dil: Tvofeni slovavyznamslov-vydano 2011
IV. dil: Tvaroslovi—vydano 2012

V. dil: Skladba—vydano 2013
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Jestlize se divam do budoucnosti, uZ pred sebou nemam
jako driv lidi, kteri skladaji zkousky a po maturité prechdzeji
ze strfedni skoly na vysokou, ale jedince postupujici od M
jednoho stadia nezdvislosti k vyssimu vlastni pricinlivosti,
silou viile, ¢imZ se utvdfrijejich dusevnivyvoj.”
Maria Montessori

Do dalsiho stadia nezavislosti postoupili v listopadu studenti 24. kurzu, zaméreného na vzdélavani déti ve vékové
kategorii 6-12. Rok a pul dlouha ptiprava na praxivyvrcholila zkouskami.

Zkousky probihaly ve velmi pfijemném duchu a velkym pfinosem pro vsechny bylo sdileni zazitk( a zkusenosti
z praxe vlastni i z praxe pfi nasleSich a pozorovani, spole¢né zopakovani studia, ale i vzajemné sdileni vlastnich
diplomovych praci studentl. Ty byly z nejrozmanitéjSich oblasti a viele doporucujeme i vam pro inspiraci
nahlédnout do knihovny Spolec¢nosti Montessori, kde jsou k dispozici.

Vsem studentlim a studentkam jesté jednou gratulujeme a prejeme, aby je prace s détmi naplfiovala a pfinasela
jimstéle nové AHA aradost z objevovani a poznavani svéta v nasikolem nas!

VZIITE S1 ZABAVU PRI VYUCE ANGLICTINY

www.anglictina-hry.cz
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. Nové vznikajici

Y KOMUNITNi SKOLA

* ¥ s prvky Montessori pedagogiky, projektové vyuky
a prozitkové vychovy . . ,
v Tynci nad Sazavou

KOMUNITNi SKOLA
Misto, kde rodi¢e mliZou spoluvytvaiet prostor
pro svobodné a inspirativni vzdélavani svych déti.

Prijimame
déti do
1.- 3. tridy

Jak pfistupujeme k vychové a vzdélavani ditéte: :
e |Individualni a respektujici pristup Zépis:
(s ohledem na tempo a zajmy ditéte)

e Smysluplné vzdélavani Leden 2014
(radost z objevovani, hravost) x
e \/nitfni motivace, samostatnost a zodpovédnost ZAHAJENi o
e Bezpeclné prostredi provozu: '
e Rozmanitost a flexibilita - v os
Zari 2014

® Propojeni = dité + rodi¢ + ucitel
® Projektové vyucovani
e Nefrontalni vyuka

Nase poslani:
Dité, které chodi do $koly rado a i po skonceni Skolni
dochazky mu zlstavaji Stastné vzpominky na skolni léta.
Dité, které je vybavené pro Zivot vSemi potrebnymi
znalostmi a dovednostmi a dokaze je uplatnit v Zivoté.
Dité sebevédomé = védomé si samo sebe, které zna
vlastni hodnotu.

Dité respektujici odliSnosti druhych a schopné naslouchat
svému okoli a komunikovat s nim.

'!"‘.

}n. A

DalsSi setkani zajemci budou probihat 26.1. 2014 a 23.2. 2014 vidy od 15 hod.
v prostorach M Montessori Tynec nad Sazavou, Klusackova 2, Tynec nad Sazavou
(vchod z pravé strany budovy Spole¢enského centra)

Kontakt: M\\gr. Adéla Svobodova, Tel. 608 748 726, e-mail: montessori@centrum.cz,

mmmmtynemﬂe:
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Redakce
Zodpovédna osoba:
Dita Dlouha
Email: dita.dlouha@montessoricr.cz
Spoluprace:
- Kamila Randakova

~ Sazbaa graficka uprava:

r
|

Katefina Vagnerova

Prispivaji:

Vsichni se zajmem o Sifeni myslenek Marie
Montessori . Dobrovolnikim, ktefi prispéli
do prosincového zpravodaje, timto
mnohokrat dékujeme.

Prispéjte a obohatte nas i vy!

Zpétna vazba: :

Ctenarskou zpétnou vazbu na zpravodaj
Spo-Mo, vSechny vase pripominky, navrhy,
naméty a vase dobrovolnické prispévky ze
véech kouttl CR ¢i inspirace ze zahranici
uvitdme na emailu:
zpravodaj@montessoricr.cz

Tésime se na vzajemné obohaceni

Vsem nasim ¢tenaiim prejeme do roku 2014

spinéni vsech, i téch nejtajnéjsich, prani.

-"’._._r_' 5 '.I .- ; . ._ |
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